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Forord

Serien Tro & Liv Bibel lanserades hosten 2020 av
Teologiska hogskolan Stockholm, Enskilda Hog-
skolan Stockholm, for att formedla bibelveten-
skaplig forskning i dialog med aktuella fragestall-
ningar kring tro och ménskligt liv. Den lilla bok
som hiér foreligger innehaller tva essder av Tho-
mas Kazen (se baksidan for presentation).

Den forsta texten dr en foreldsning fran min
professorsinstallation vid THS i mars 2011. Det
kan tyckas senfirdigt att ge ut texten si langt i
efterhand, men texten har aldrig publicerats pa
svenska. Didremot har innehéllet utvecklats och
byggts pa i flera internationella publikationer och
utgangspunkterna ligger atminstone delvis till
grund for det flerariga forskningsprojekt om kon-
fliktlosningsdynamik i antiken som Rikard Roitto
och jag avslutar under 2021.

Den andra texten bygger pa foreldsningar i Ar-
hus i maj 2015, vid THS i maj 2016, i San Antonio
i november 2016, samt pa ett kapitel om hyperbo-
ler i bergspredikan som publiceras i boken Social
and Cognitive Perspectives on the Sermon on the



Mount pa Equinox under 2021. Manga tack till det
bibelvetenskapliga seminariet vid THS fér goda
synpunkter under bearbetandet av materialet.

De tvéd essderna behandlar pa olika sitt Jesus-
traditionen - beridttelser om Jesus och utsagor
som tillskrivs honom - i Markus, Matteus och
Lukas. Den forsta fokuserar pa manskligt bete-
ende, den andra pa det figurativa spraket. Bigge
liter kognitionsvetenskapliga perspektiv belysa
textanalyserna utifrdn &vertygelsen att bibeltext-
erna blir mer begripliga nir vi tar hansyn till hur
ménniskan fungerar, hur hennes tinkande och
kénsloliv utvecklats, hur hennes kropp och intel-
lekt hdnger samman, hur hennes emotioner och
beteenden interagerar och hur hennes spridk och
handlande hor ihop.

For den kristna kyrkan, som ofta har malsatt-
ningen att paverka manskligt liv och beteende,
borde det vara viktigt att ldsa och tolka de bibliska
texterna utifran all den kunskap om det ménsk-
liga livets forutsdttningar som finns tillgédnglig
idag. Jag gor inga stora ansprak i den har skriften,
men de tva essderna ger forhoppningsvis ett par
exempel pa mojliga végar till en bibeltolkning
som tar hdnsyn till manniskans villkor.

Thomas Kazen



Empati, rittvisa och forsoning:
Jesustraditionen och den manskliga
naturen i psyko-biologisk belysning

Thomas Kazen

Installationsforelasning pa Teologiska Hogskolan
Stockholm den 23 mars 2011.!

Inledning

“Mainniskan ar fullstindigt genomférdarvad! Man
is totally depraved!” Som ett mantra upprepade
den engelske teologildraren frasen, kanske for att
han kdnde misstron i klassrummet. Att detta var i
borjan av 1980-talet dr ingen undanflykt - det
forklarar pa sin hojd bristen pa inklusivt sprik
(man for "minniska”). Varken teologin, psyko-
login eller biologin i stort har nagonsin skrivit un-
der pa ett sd ensidigt synsatt.

Men specifika riktningar inom de olika disci-
plinerna har forstas haft sina idéer. Vissa teolo-

! Texten har reviderats mycket sparsamt, men fotnoterna
har delvis kompletterats i efterhand. For bibeltexter an-
vands vanligtvis Bibel 2000, utom for texter fran Q-kéllan
som anpassats till det internationella Q-projektet.

9



giskt betingade uppfattningar om maéinniskosyn
och frélsningsldra dr som kartbilder med mycket
liten forankring i verklighetens geografi, det vill
sdga i vetenskap och beprovad erfarenhet. Andra,
mer psykologiskt eller biologiskt grundade forsté-
elser av ménniskans villkor, styrs ibland ocksa av
lika felaktiga forestéllningar.

Fragan om hur manniskans “godhjartade” eller
“osjdlviska” handlingar ska forklaras ar omtvistad.
Finns det nagon verklig altruism, eller ar allt vi
gor bara fortickta former av sjdlviskhet?* Vara
handlingar, inklusive det vi brukar kalla f6r mo-
ral, har forstds att gora med evolutionen. Vi har
utvecklat beteenden som har varit till fordel for
var overlevnad som art, liksom alla andra djur har
gjort. Med den utgangspunkten kan man, precis
som Charles Darwin, betrakta moralen som ett
resultat av evolutionen. Han tédnkte sig den gyl-
lene regeln baserad pé kdrlek och sympati, som i
sin tur utvecklats ur mer grundldggande emotion-
er. Men pa nagot sitt sdg han dnda moralen som
en biprodukt.’

* For altruismens historia, se Lee Alan Dugatkin, The Al-
truism Equation: Seven Scientists Search for the Origins of
Goodness (Princeton: Princeton University Press, 2006).

* Charles Darwin, The Descent of Man, and Selection in
Relation to Sex, vol. 1 (The Works of Charles Darwin 21;
New York: New York University Press, 1989 [1877; 1 uppl.
1874]), s. 101-131 [97-127]. Finns dven i svensk modernise-
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Pjotr Kropotkin, den ryske prinsen och veten-
skapsmannen, lade mycket storre betoning pa so-
ciala aspekter och samverkan i sin teoribildning.
Lite tillspetsat dr det de snilla djuren som overle-
ver — atminstone dr samarbete en grundldggande
fordel for sociala arters framgang. Kropotkin kom
till sina slutsatser genom att studera den arktiska
floran och faunan, ddr villkoren for allt liv var
héarda.*

Minniskan ar i vilket fall en social art, och i
allra hogsta grad beroende av samarbete for sin
overlevnad. Se bara pa hur ménga éar ett barn ar
beroende av vuxnas omvardnad! Men trots att
samarbete, empati och altruism har s& uppenbar
betydelse for sociala arters utveckling och over-
levnad s& kom mycket av sociobiologi och social-
darwinism att mer eller mindre forneka sadana
faktorers plats i evolutionen. Darwins princip om
det naturliga urvalet, eller i Herbert Spencers
formulering, the survival of the fittest (egentligen
de mest ldmpades oOverlevnad, inte de starkas-

rad 6versittning av Nils Uddenberg, Mdinniskans héirkomst
och konsurvalet (Stockholm: Natur och Kultur, 2006).

*Pjotr Kropotkin, Mutual Aid: A Factor of Evolution
(London: Allen Lane, 1972 [1914; 1 uppl. 1902]). Finns dven i
svensk dversittning av Bo Greider, Omsesidig hjlp: en fak-
tor i evolutionen (Stockholm: Hansson & Bruce, 2017).
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tes!),” kom att tolkas i sjdlviska termer. Enligt
Darwins "bulldog”, Thomas Huxley, var moral att
betrakta som en uteslutande minsklig kapacitet
som inte grundar sig pa naturen utan bygger pa
kulturen. Faktum &r att moral star i motsdttning
till det naturliga urvalet. Huxley liknade ménsk-
ligheten vid en tradgardsmistare som kontinuer-
ligt maste halla undan ogréset, och alltsa bekdmpa
naturen.® En anstdndig méansklighets uppgift skul-
le alltsa vara att arbeta mot de forutsittningar som
evolutionen forsett homo sapiens med. Det dr inte
konstigt att socialdarwinismen kom att gora en
annan tolkning: om nu naturen gjort mansklig-
heten sjélvisk sa var det ocksa meningen, atmin-
stone rattfardigade synen pa naturen en filosofi,
ekonomi och politik som gav foretride at de
starka. Om de starka 6verlever sa har de ocksd
riatten pa sin sida for att utova sin styrka. Den raa
kapitalismen och foraktet for svaghet och fattig-
dom ses i sjdlva verket som garant for artens over-
levnad och utveckling.

Nagonstans pa vdgen fran Darwin och evolu-
tionsbiologin glappar det vdsentligt om man kom-

> Herbert Spencer, The Principles of Biology, vol. 1 (Lon-
don: Williams and Norgate, 1864), s. 444-445.

¢ Thomas H. Huxley, Evolution and Ethics: And Other Es-
says (London: Macmillan, 1894), s. 1-45. Finns dven i svensk
oversittning, Evolution och etik (Stockholm: Bonnier, 1915).
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mer till sddana slutsatser. Men ocksa sociobiolo-
gin har ofta gitt en liknande vdg, dven ndr man
inte betraktade den pessimistiska synen pa mén-
niskans biologiska forutsattningar som noédvéan-
digtvis normerande f6r hennes beteende. En av de
framsta foresprdkarna for synen pa minniskan
som om inte "fullstaindigt genomfordédrvad” sa at-
minstone fullstindigt genomsjalvisk, ar Richard
Dawkins.” Utgangspunkten hédr &r forstas inte
nagon kalvinistisk teologi — Dawkins ar tvirtom
en fran religionskritiker. Men likheterna med den
engelske teologildraren dr dnda slaende! Skillna-
den ér att medan den ene ser frilsningen som bot
fér ménniskans inneboende ondska, soéker den
andre utbildning och kulturell formation.

For Dawkins ér allt méanskligt handlande sjdlv-
iskt — det ligger i vara gener. Den sjélviska genen
ligger dven bakom det vi inbillar oss dr godhjér-
tade handlingar. Altruism &r egentligen ingenting
annat an sjdlvisk omsorg om den egna avkom-
man, eller i basta fall reciproka handlingar, det
vill siga vi hoppas fd egna fordelar langre fram
som kompensation for att vi inte just nu tar for
oss maximalt for egen del utan later nagon annan
fa plats. Nu accepterar inte Dawkins de morka
framtidsutsikter hans eget synsitt leder till, utan

7 Richard Dawkins, Den sjdlviska genen (2 uppl,; Stock-
holm: Prisma, 1992; 1 eng. uppl. 1976).
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missionerar ivrigt: ”Vi kan gora uppror mot de
sjalviska reproduktdrernas tyranni, och det ar vi
ensamma om pa hela denna jord”.® Och: ”Lat oss
sdlunda forsoka ldra ut generositet och altruism,
for tyvarr ar vi fodda sjalviska”.” Pa liknande satt
har Jesus etik — osjdlviskhet och forlatelse utan
hdmnd - ofta uppfattats som utopisk och mot den
manskliga naturen.

Arma minniska! Frilsning eller utbildning?
Vem ska radda oss fran predikanterna, vare sig de
ar kalvinister eller ateister? Kanske dr det evolu-
tionsbiologin, neurovetenskapen och utvecklings-

8 Dawkins, Den sjdlviska genen, s. 231.

® Dawkins, Den sjilviska genen, s. 13 (Dawkins kursive-
ring). I férordet till 30-ars-utgavan och den efterfoljande
40-ars-utgavan, som ocksa finns i svensk 6versittning av
Roland Adlerberth och Lars Torbjornsson, Den sjdlviska
genen (Stockholm: Modernista, 2020, s. 7-17), forsvarar sig
Dawkins mot de missférstand dessa och liknande formule-
ringar fororsakat och erkdnner att “fodda sjélviska” ar
missvisande. Han férklarar att han vid den tid boken skrevs
inte skilde tydligt mellan reproduktérerna (generna) och
deras barare (organismerna). Han séger till och med att Den
samarbetande genen hade varit en mojlig titel (40-ars-
utgévan, s. 9-10, 384). Men han angrar inte personifiering-
en av genen som pedagogiskt grepp (4o0-ars-utgévan, s. 11-
15). Dawkins ar tydlig med att inte forvinta sig nagon hjalp
fran ménniskans biologiska natur (2 uppl, s. 13) och han
betraktar fortfarande hjarnan som separat och sjdlvstindig
fran generna (2 uppl,, s. 366; jaimfor 40-drs-utgavan, s. 17).
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psykologin? Eller ndgot annat av de falt som ryms
under det kognitionsvetenskapliga paraplyet?
Forestillningen om “den sjilviska genen” &r
forradisk. Vi forfors latt av det intentionella spra-
ket, och tdanker oss att vara kroppar ar besatta av
sma medvetna och egoistiska nano-agenter — var
sanna natur. Men gener dr programvara, och re-
dan pa den mest grundldggande nivan samarbetar
de med andra gener for att organismen som hel-
het ska fungera och reproducera sig. Inte ens pa
individniva dar “sjdlvisk” ett adekvat uttryck for
det sjdlvforverkligande och den overlevnad som
varje organism per definition striavar efter. Indi-
vider som hor till sociala arter kan inte 6verleva
utan samarbete. Samtidigt kan de inte samarbeta
utan att 6verleva, det vill sdga utan att fa sina egna
mest grundliggande behov tillgodosedda. Altru-
ism har alltsa alltid en funktion fér individen,
som del av arten, och kan aldrig vara villkorslos,
eftersom det maste finnas ett "sjdlv” for att kunna
bry sig om nagon annan. Men att kalla det sjil-
viskhet och ddrmed tro sig ha uteslutit altruism &r
ett trick med begreppen. Ett samverkansparadigm
stimmer battre med verkligheten och dr en me-
ningsfull tankefigur pé alla nivaer, fran genen till
gruppen. Samverkan och altruism ger gruppen

15



overlevnadsfordelar pa lang sikt och ar beteenden
som dr djupt rotade i mdnniskans biologi."

En av de starkaste kritikerna mot vad han kal-
lar Huxleys "ytskikts-teori” (veneer theory) ar den
holldndske primatologen Frans de Waal, numera i
Atlanta, USA. De Waals egen forskning péa apor
pekar pa att manga sociala arter uppvisar priméra
emotioner som forknippas med grundldggande
moraliska forestdllningar, som empati, vrede, och
en kénsla for rattvisa. Médnniskans goda sidor ar
inte en tunn fernissa utanpa en djurisk natur,
utan ett arv frdn djuren som evolutionen forsett
henne med, och som utvecklats vidare pa grund
av selektiva fordelar."

De grundliggande emotionerna dr en nyckel
for att forstd manniskans beteenden, inte bara de
vi brukar klassa som moraliska, utan ocksa andra,
till exempel rituella, beteenden. Emotionerna har
utvecklats under miljontals ar och dr med nod-

" For en svensk populariserad diskussion (med politiska
fortecken) om manniskans formodade sjalviskhet och altru-
ism, se Goran Greider, Den solidariska genen: anteckningar
om klass, utopi och mdnniskans natur (Stockholm: Ord-
front, 2015).

" Frans B. M. de Waal, Primates and Philosophers: How
Morality Evolved (Princeton: Princeton University Press), s.
7-12. Se ocksa de Waal, Empatins tidsdlder: Hur naturen lir
oss skapa ett humanare samhille (Stockholm: Karneval,
2011).
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vandighet grunden for vara liv. Altruism bygger
pé kdnslan empati, men ocksé i viss man pa kdns-
lan for rdttvisa, som i sin tur involverar emotioner
som vrede och harm. Etnocentricitet och xeno-
fobi, framlingsfientlighet, involverar emotioner
som fruktan och avsmak. Det hér ar kidnslor som
ibland samverkar och ibland motverkar varandra.
Empati dr nodvindigt for ett fungerande sam-
hille, men utan grinser har empatin svart att
hélla undan fridkare, “plankare” som utnyttjar
andras vilvilja men sjilva inte bidrar. D& kan
vrede och harm fungera som férsikring for en
rittvis fordelning och delat ansvar. Framlings-
fientlighet kan vara till férdel f6r den egna grup-
pen genom att skydda begriansade resurser, men
etnocentricitet kan motverkas av empati. Emo-
tioner tjdnar alltsd inte bara individens egen-
intressen, utan har en konstruktiv roll f6r det ge-
mensamma. Rationella humanitira handlingar
vore inte mdjliga utan emotioner!

Emotionernas roll for rationalitet och moral
bekriftas under senare ar av en méingd psykolo-
giska experiment och neurovetenskapliga studier.
Antonio Damasios populdrvetenskapliga bocker
Descartes misstag, Kdnslan av att leva, och Pa
spaning efter Spinoza har haft stort inflytande.
Damasio menar att Descartes, eller Cartesius, den
franske filosofen som av drottning Kristina lura-
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des till Sverige for att mer eller mindre frysa ihjdl
hér, hade fel. Cogito, ergo sum ("jag tinker, darfor
finns jag”) stimmer inte, utan det dr precis tvart-
om: jag finns, och dirfor kan jag tdnka. Utan
kropp finns ingen tanke. Utan emotioner finns
ingen rationalitet. Utan kénslor finns ingen mo-
ral. Damasios egna neurovetenskapliga studier
visar att detta stimmer."

Jonathan Haidt ar kidnd for sina psykologiska
experiment dir minniskor fir géra moraliska
varderingar av olika handlingar. Det visar sig att
dessa oftast grundar sig pa kinslomissiga intui-
tiva reaktioner, som forst i efterhand ges rationell
motivering.”” Andra neurovetenskapliga studier
av t.ex. Joshua Greene' och Jorge Moll" visar att

"2 Antonio R. Damasio, Descartes misstag: Kinsla, fornuft
och den minskliga hjdrnan (2 uppl.; Stockholm: Natur och
kultur, 2006); Kdinslan av att leva: Kroppens och kinslornas
betydelse for medvetenheten (Stockholm: Natur och kultur,
2002); Pd spaning efter Spinoza: Glidje, sorg och den kdin-
nande hjdrnan (Stockholm: Natur och kultur, 2003). Se
aven Du och din hjdrna: Sa skapar hjdrnan ditt medvetande
(Sundbyberg: Optimal, 2011).

" Jonathan Haidt, The Emotional Dog and Its Rational
Tail: A Social Intuitionist Approach to Moral Judgment, i
Psychological Review 108 (2001), s. 814-834.

" Joshua D. Greene, Vi och dom (Liding6: Fri Tanke,
2014).

'3 Jorge Moll m. fl., The Neural Basis of Human Moral
Cognition, i Nature Reviews. Neuroscience 6 (2005), s. 799-
809.
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den elektriska hjdrnaktiviteten i samband med
vissa moraliska dilemman dger rum i de omraden
som forknippas med kidnslomissiga reaktioner,
snarare dn i de som dr aktiva vid rationella kogni-
tiva processer. Haidt har bland annat forsokt klas-
sificera olika “moraliska” emotioner.'® Somliga ar
fordomande, andra ér sjilvmedvetna, nagra ar
medlidande och sa finns de som ger respons pa
andras goda handlingar. Moral handlar inte bara
om hur vi forhaller oss till andra, utan ocksa om
sjdlvmedvetna emotioner. Vi ror oss hela tiden
mellan oss sjdlva och andra, mellan vara egna och
andras behov, mellan personlig integritet och
social interaktion. Vissa emotioner spelar storre
roll for den ena eller andra sidan, andra kdnslor
spelar pa bada planhalvorna samtidigt. Vrede
bade skyddar individen mot intrang och ligger till
grund for en réttvisekdnsla som inte bara kan
krdva hdmnd eller kompensation, utan ocksa ritt-
vis fordelning och rdttvis behandling av andra.
Empatin leder till humanitira handlingar och
medlidande for andra, men kréver ocksa rdttvisa
for den som behandlats illa, vilket kan ge motstri-

16 Jonathan Haidt, The Moral Emotions, i R. J. Davidson
m. fl. (red.), Handbook of Affective Sciences (Oxford: Ox-
ford University Press, 2003), s. 852-870. Se dven Haidt, The
Righteous Mind: Why Good People Are Divided by Politics
and Religion (London: Allen Lane, 2012).
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diga impulser: straff eller forlatelse? Rédsla verkar
mest handla om att skydda den egna personen
men kan leda till en forsiktighet som faktiskt tja-
nar hela gruppens intressen. Skuld kan leda till
kompensation och forsoning, vilket bade tjanar
gruppsammanhallningen och aterstiller integritet
och status for individen."”

Vara emotioner dr alltsa av avgdrande bety-
delse. Med hjdlp av olika kognitionsvetenskapliga
verktyg kan vi battre forsta hur de fungerar och
ligger till grund for minniskans beteende. Ar det-
ta en utgangspunkt utifran vilken bibliska texter
kan analyseras? Jag tror det och har tillimpat ett
sddant tillvigagéngssitt i en bok om emotioner i

7 Haidt, Moral Emotions; Leonard Berkowitz, Anger, i
T. Dalgleish & M. J. Power (red.), Handbook of Cognition
and Emotion (Chichester: Wiley-Blackwell, 1999), s. 411-
428; Martin P. East & Fraser N. Watts, Jealousy and Envy, i
Dalgleish & Power, Handbook of Cognition and Emotion, s.
569-588; de Waal, Primates, s. 161-165; Robin Dunbar, So-
ciobiological Explanations and the Evolution of Ethnocen-
trism, i V. Reynolds, V. Falger & I. Vine (red.), The Sociobi-
ology of Ethnocentrism (London: Kluwer, 1987), s. 48-59;
Carlos D. Navarrete & David M. T. Fessler, Disease Avoid-
ance and Ethnocentrism: The Effects of Disease Vulnerabil-
ity and Disgust Sensitivity on Intergroup Attitudes, i Evolu-
tion and Human Behavior 27 (2006), s. 270-282; J. P. Tang-
ney, Self-Conscious Emotions: The Self as a Moral Guide, i
A. Tesser, D. A. Stapel & J. V. Wood (red.), Self and Moti-
vation: Emerging Psychological Perspectives (Washington:
APA, 2002), s. 97-117.
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Mosebockernas lagsamlingar.' I fortsdttningen av
den hir foreldsningen narmar jag mig Jesustradit-
ionen i de synoptiska evangelierna med ett kogni-
tivt-emotionellt forhallningssétt for att undersoka
spanningen mellan vad man skulle kunna kalla
sjalvbevarande och prosociala tendenser.” Den
etik som foresprékas och framstills i evangelierna
har ofta uppfattats som i strid med den mianskliga
naturen. Jag argumenterar for motsatsen: den ar
rotad i ménniskans psyko-biologiska arv. Diskus-
sionen fokuserar pd tre nyckelbegrepp: empati,
rittvisa och forsoning. Jag vill peka pa hur sjélv-
bevarande och prosociala tendenser, eller sjalv-
hédvdelse och altruism, balanseras i texter om den
barmhirtige Jesus i Markus, i buden om fiende-

'® Thomas Kazen, Emotions in Biblical Law: A Cognitive
Science Approach (Hebrew Bible Monographs 36; Sheffield:
Sheffield Phoenix, 2011). Se ocksd den uppfdljande diskus-
sionen med fokus pa empati och altruism i Kazen, Emo-
tional Ethics in Biblical Texts: Cultural Construction and
Biological Bases of Morality, i Hebrew Bible and Ancient
Israel 6 (2017), s. 431-456.

' For en mer detaljerad diskussion av de fragor som har
tas upp, se mina artiklar Moralische Emotionen in der Je-
susiiberlieferung. Ein psycho-biologischer Beitrag zum
Verhiltnis von Selbsterhaltung und Néchstenorientierung, i
Evangelische Theologie 71 (2011), s. 288-306; och Self-Pre-
serving and Other-Oriented Concerns in the Jesus Traditi-
on, i S.-O. Back & M. Kankaanniemi (red.), Voces Claman-
tium in Deserto: Essays in Honor of Kari Syreeni (Abo: Teo-
logiska fakulteten vid Abo universitet, 2012), s. 124-148.
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karlek och forlatelse i den sa kallade Q-killan,
samt i texter om forsoning och kompensation i
Matteus och Lukas. Jag diskuterar inte den histo-
riske Jesus utan forsoker réra mig pa textnivan,
men ibland stiéller jag fragor om hur Jesustraditio-
nen kan ha sett ut i ett tidigare skede.

Empati och integritet hos Markus

Markus betraktas allmdnt som det dldsta evange-
liet, som har anvénts som kélla av bade Matteus
och Lukas. Markusevangeliets Jesus visar ganska
mycket kinslor. I sin anvindning av Markus text
har Matteus och Lukas passat pa att putsa bort
sddana minskliga drag for att framstélla Jesus
som mer upphdojd. Daremot ér alla tre dverens om
att empati dr en passande emotion. Jesus visar
barmhirtighet - ett drag som foérknippas med
Gud och bor passa en gudomlig budbirare. Men
Markus Jesus visar ocksa en del andra kinslor
som verkar ha integritetsbevarande funktion. Har
ar ett exempel:

En spetdlsk kom till honom och f6ll pa knd och
bad: "Vill du, sa kan du gora mig ren.” Jesus greps
av vrede, strackte ut handen och tog pa honom och
sade: ”Jag vill. Bli ren!” Och genast forsvann spe-
talskan, och han blev ren. Jesus skickade bort ho-
nom med en string formaning: “Sag ingenting till
ndgon, men ga och visa upp dig for pristen och ge
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det offer for din rening som Mose har bestimt. Det
blir ett vittnesbord for dem.” Men mannen gick
darifran och borjade tala vitt och brett om saken, sa
att Jesus inte lingre kunde visa sig i nagon stad
utan stannade ute i 6demarken. Och det kom folk
till honom fréan alla hall (Mark 1:40—4s5).

I berittelsen om denne “spetdlske” verkar Jesus
ganska upprord! Spraket paminner om exorcism
- Jesus blir upprord 6ver mannen och skickar
ivig honom, ordagrant: kastar ut honom. I Bibel
2000 stdr det att Jesus blev arg. Detta &r lasarten i
Codex Bezae, en av de tidiga handskrifterna. En-
ligt de flesta handskrifter kinde Jesus medlidande,
men somliga menar att detta dar ett tillrattaldg-
gande.”” Att mannen f6ll pa knd saknas bade i
Codex Bezae och i en annan av de viktigaste gamla
handskrifterna, Codex Vaticanus.?' Texten kan
alltsa ge bilden av en ganska framfusig man som

20 Se till exempel Bart D. Ehrman, A Leper in the Hands
of an Angry Jesus, i A. M. Donaldson & T. B. Sailors (red.),
New Testament Greek and Exegesis: Essays in Honor of Ger-
ald F. Hawthorne (Grand Rapids: Eerdmans, 2003), s. 77-
98. For en annan tolkning, se Peter J. Williams, An Exami-
nation of Ehrman’s Case for opyio0ei¢ in Mark 1:41, i
Novum Testamentum 54 (2012), S. 1-12.

*! Matteus och Lukas ligger bégge till egna uttryck for re-
spektfullt beteenden och verkar inte ha last i sina Markus-
forlagor att mannen skulle fallit pa kna.
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kommer fram och utmanar Jesus: du skulle kunna
gora mig frisk om du bara ville!

Ilska dr en emotion som utloses nér vi hindras
nd ett mal. Men ilska har fler bottnar. Vrede har
utvecklats som skyddsmekanism och kan utlosas
av obehagliga forhallanden i allménhet, inte minst
ndr en minniskas personliga integritet hotas eller
ifragasdtts.” Det dr precis vad som hdnder i berét-
telsen. Den "spetélske”, som inte har viér tids lepra
utan nagon av de hudadkommor som enligt Mose
lag betraktades som “oren”, far inte vistas i be-
byggda omraden och absolut inte ndrma sig andra
maénniskor. Hans nédrhet hotar vanliga minni-
skors status, eftersom de kan bli orena av honom.
Hans beteende i forhallande till Jesus kan alltsa
uppfattas som en forolampning, ett hot mot Jesus
integritet, och forklarar Jesus reaktion. Nar Jesus
dnda vidror honom tyder det pa att han at-
minstone delvis overvinner denna kdnsla, dven
om hans bryska sitt att skicka ivdig mannen signa-
lerar fortsatt upprordhet.

Men vrede kan ocksé utlésas med anledning av
hur andra behandlas — man kan bli arg av oritt-
visor.”® Vreden har alltsa en del gemensamt med
och samverkar med empatin i form av moralisk
indignation. Vreden bade skyddar egot mot hot

*2 Berkowitz, Anger.
% Jonathan Haidt, Moral Emotions, s. 856-857.
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och blandas med en empatisk forstielse av andra
manniskors erfarenheter, och blir pa sa vis en
viktig faktor for var rdttvisekdnsla. Utifran ett
sadant perspektiv kan Jesus ilska i berdttelsen lika
girna tydas som en reaktion mot de oréttvisa och
sarbara forhallanden som mannen tvingas leva i.
Da kommer vreden nirmare empatin dn vi forst
tanker.

En annan scen med liknande spanningar ar be-
rittelsen om kvinnan med blodningar:

Mycket folk foljde efter och tringde sig inpa ho-
nom. Didr fanns en kvinna som hade lidit av blod-
ningar i tolv ar. Hon hade varit hos ménga lakare
och fatt utstda mycket. Det hade kostat henne allt
hon dgde, men ingenting hade hjélpt, snarare hade
hon blivit simre. Hon hade hort vad som beritta-
des om Jesus, och nu kom hon bakifran i hopen
och rorde vid hans mantel, for hon tinkte att om
hon bara fick rora vid hans klader skulle hon bli
hjéalpt. Och genast stannade blodflédet, och hon
kinde i kroppen att hon var botad fran sitt onda.
Nir Jesus markte att det hade gatt ut kraft fran ho-
nom vinde han sig om i hopen och fragade: "Vem
rorde vid mina kldder?” Larjungarna sade: "Du ser
val hur folk tranger pa, och dndé fragar du vem
som har rort vid dig!” Han sag sig omkring efter
henne som hade gjort det. Kvinnan, som visste vad
som hade hint med henne, kom ridd och darrande

25



fram och foll ner f6r honom och talade om hur det
var. Han sade till henne: ”Min dotter, din tro har
hjélpt dig. Ga i frid. Du &r botad frdn ditt onda”
(Mark 5:24-34).

Har ar det till att borja med inte lika tydligt pa
ytan att Jesus berdrs emotionellt, men det sdgs att
han kdnner hur han liksom tappas pa kraft och
han envisas med att forsoka hitta den som vidrort
honom, néstan som om det skulle réra sig om en
krankning. Som i den forra berdttelsen kan vi
tainka oss kontakten som ett overtramp, ett in-
trang i Jesus integritet, eftersom en kvinna med
genitala blodningar utanfér menstruationscykeln,
en zavah, i den samtida judiska historiska miljon
betraktades som oren och orenheten dverfordes
via fysisk kontakt.** Nu sdgs detta dver huvud
taget inte i Markus berdttelse, for Markus &r inte
intresserad av den fragan. Han har stoppat in

 Se mina studier om orenhetsforestallningar och prak-
tiker, till exempel Jesus and Purity Halakhah: Was Jesus
Indifferent to Impurity? (ConBNT 38; reviderad uppl;
Winona Lake: Eisenbrauns, 2010 [2002]), s. 127-164; Issues
of Impurity in Early Judaism (ConBNT 45; Winona Lake:
Eisenbrauns, 2010), 41-111; Jesus and the Zavah: Implica-
tions for Interpreting Mark, i Carl S. Ehrlich, Anders
Runesson & Eileen Schuller (red.), Purity, Holiness, and
Identity in Judaism and Christianity: Essays in Memory of
Susan Haber (WUNT 305; Tibingen: Mohr Siebeck, 2013),
S. 112-143.
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historien om kvinnan inuti berattelsen om Jairus
dotter for att forstarka sitt fokus pa trons bety-
delse och Jesus roll. Markus mottagare var dess-
utom icke-judar och begrep inte sa mycket av
judiska renhetsregler. Men spraket i berittelsen
anspelar helt tydligt pa Mosebockernas renhets-
regler — grekiskan speglar renhetsreglernas for-
muleringar i Septuaginta, den grekiska oversdtt-
ningen av den hebreiska Bibeln. Dessutom &r syn-
taxen ovanlig for Markus - sd& ménga particip
stimmer inte med hans stil. Den enklaste forkla-
ringen dr att den hdr berdttelsen har funnits ned-
skriven pa grekiska tidigare, i en av de kidllor som
Markus har anvédnt, men som vi inte vet nigot
om.”I en tidigare version av den hdr traditionen
kan alltsd fragan om orenhet ha statt i fokus och
da kan Jesus reaktion litt tolkas som en kinslo-
madssig respons pé ett nairmande som faktiskt ho-
tar hans integritet.

Kvinnans emotionella reaktion dr dédremot
mycket mer explicit pd textytan. Nar hon begriper
vad som hédnt och kdnner helandet i sin kropp
kommer hon fruktande och darrande, kastar sig
ner och bekdnner allt vad hon gjort, eller "hela
sanningen”. Ocksé detta blir mer begripligt om vi
antar en tidigare version i vars narrativa vérld det

% Jag har argumenterat mer i detalj for dessa detaljer i de
publikationer som namns i féregaende not.
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forutsétts att hon faktiskt orenar Jesus genom sin
beréring. Den fruktan som beskrivs forvédntar sig
repressalier och kvinnans underdéniga gest hor
till en universell kategori av forsoningsritualer
som anvdnds for att undvika hdmnd eller véld,
genom att vddja till den forordttade partens em-
pati.”®

Mot slutet av berattelsen blir ocksa Jesus emo-
tionella engagemang tydligt genom hans tillgivna
och respektfulla tilltal: "Min dotter, din tillit har
raddat dig. Ga i frid och var frisk fran din plaga.”
Att kalla nagon "dotter” har sin bakgrund i judisk
tradition men ocksa i den tidigkristna synen pa
gemenskapen som storfamilj.”’

Det finns en dynamik i Markus text, en span-
ning mellan hotad integritet och empatisk om-

6 Jamfor Michael E. McCullough, Beyond Revenge: The
Evolution of the Forgiveness Instinct (San Francisco: Jossey-
Bass, 2008), s. 160-175; David Konstan, Before Forgiveness:
The Origins of a Moral Idea (Cambridge: Cambridge Uni-
versity Press, 2010), s. 24-25, 106-107, 164-65; William Ian
Miller, Faking It (Cambridge: Cambridge University Press,
2003), . 83-90; A. B. Newberg m. fl., The Neuropsycholog-
ical Correlates of Forgiveness, i M. E. McCullough, K. 1.
Pargament & C. E. Thoresen (red.), Forgiveness: Theory, Re-
search, and Practice (New York: Guilford, 2000), s. 91-110,
hir s. 97.

¥ Rut 2:8; 3:10, 11, 16; Jes 52:2; 62:11; Sak 2:10; 9:9; Tobit
7:17; 10:12; Judit 13:18. Se ocksd Lars Hartman, Markusevan-
geliet 1:1-8:26 (KNT 2a; Stockholm: Verbum, 2004), s. 191.
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sorg. Spanningen blir dessutom tydligare om vi
tanker oss en fér-markinsk tradition. Kraft flodar
mellan tva kroppar, helande forstas, men kanske
ocksa orenhet? Trots att ingen uttrycklig hénvis-
ning finns till Jesus vrede, som i berittelsen om
den ”spetdlske”, sa avslojar kvinnans reaktion en
medvetenhet om att hon dventyrat Jesus integritet
och hon fruktar konsekvenserna. Men nar foréva-
ren val avslojats dr Jesus respons enbart empatisk.

Som jag redan namnt, pekar forskningen pa att
empatin dr adaptiv och grundad i var neurobiolo-
giska konstitution. Fridgan om selektionsnivaer ar
omtvistad, men idag dr det manga som hédvdar att
vi maste rdkna med flera nivaer och inte stirra oss
blinda pa individnivan. Altruism verkar ha ut-
vecklats inte bara for att sdkra individens 6verlev-
nad utan tar ocksa form av sliktskapsselektion
och reciprok altruism. Men det svarforklarliga ar
att altruism ibland gar bortom alla rimliga grianser
och omfattar framlingar eller till och med fiender.
Detta kan delvis forklaras av empatins ménga
skikt, som i de Waals "ryska dock-modell”. I
dockan ldngst in finner vi spegelneuroner, moto-
risk efterhdrmning och emotionell "smitta”. Dessa
komponenter foljs sedan av mer kognitiva slag av
empati som grundar sig pa den egna erfarenheten
och sa sméningom pa mer och mer information

29



fran eller om den som empatin omfattar. I dockan
lingst ut finner vi roll- eller perspektivtagande.*®

Podngen med den hiar modellen ér att prosoci-
ala handlingar, det vill siga medminskligt age-
rande, kan triggas igang pa vilken av dessa nivaer
som helst, och att de yttre eller "hogre” uttrycken
for empati bygger pa och ér beroende av de inre
eller "lagre”. Och de inre skikten kan sitta igang
empatiska reaktioner dven nér fornuftet forsoker
komma med motargument.

I det hir specifika fallet, Markus berattelse om
kvinnan med bloédningar, pekar kvinnans under-
givna beteende pa ett integritetsbrott. Detta slags
gester forknippas vanligtvis med férsoningsritua-
ler med syfte att reparera relationer och aterstilla
rubbningar av den sociala balansen.

Manga sociala djurarter verkar ha en grund-
liggande rdttvisekdnsla. Det giller framfor allt
apor och hundar/vargar, som uppvisar en méngd
ritualiserade beteenden for att korrigera obalans
och begrinsa upptrappning och konflikt.” Har

8 de Waal, Primates, s. 37-42 (fig. 4).

» Sarah F. Brosnan, “Nonhuman Species” Reactions to
Inequity and their Implications for Fairness, i Social Justice
Research 19 (2006), s. 153-185; Megan van Wolkenten, Sarah
F. Brosnan & Frans B. M. de Waal, Inequity Responses of
Monkeys Modified by Effort, i PNAS 104 (2007), s. 18854
18859; Friederike Range, Lisa Horn, Zséfia Viranyi & Lud-
wig Huber, The Absence of Reward Induces Inequity Aver-
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kan vi se manga likheter med minskliga ritualer
for forsoning och ursdkt. Manga av dessa dr sym-
boliska gester som gestaltar forovarens underord-
ning och utlovar férindringar av framtida bete-
enden: jag angrar mig och kommer inte att upp-
repa detta. Gesterna kan signalera beredskap att
betala: jag forlorar eller limnar ifran mig heders-
poang till dig. Att erkdnna skuld (snarare &n
skam) hianger ofta samman med en beredskap att
dtergdlda och aterstélla. Undergivna gester visar
sig dessutom effektiva for att vicka empati.”

Allt detta utgar fran ett hierarkiskt ramverk
som knappast tilltalar moderna lasare, men det
hjélper oss att battre forstd interaktionen mellan
Jesus och kvinnan med blédningar. Hon dvertra-
der Jesus integritet, vilket utldser en sjalvbeva-
rande respons fran hans sida. P4 detta reagerar
hon med fruktan, men genom sina férsonliga och
undergivna gester sa vicker hon pa ett effektivt
sitt hans empati pa mer 4n ett kognitivt plan. Je-
sus beredskap till empatisk omsorg visas av hans
tilltal, “dotter”, som indikerar en vérdefull rela-
tion, och gor henne del av en storfamilj. Vi ser

sion in Dogs, i PNAS 106 (2009), s. 340-345; Marc Bekoff &
Jessica Pierce, Wild Justice: The Moral Lives of Animals
(Chicago: University of Chicago Press, 2009).

* Tangney, Self-Conscious Emotions; Charles L. Gris-
wold, Forgiveness: A Philosophical Exploration (Cambridge:
University Press, 2007), s. 47-90.
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alltsa ett exempel pa slaktskapsaltruism som vid-
gar