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Forord

Efter tre ir av studier dr det dags for mig att skriva en C-uppsats. Under utbildningens géng
har jag fatt mojlighet att utforska olika omraden inom ménskliga réttigheter. Séarskilt
intressant har det varit att ta del av alla diskussioner mina kurskamrater har bidragit till i

klassrummet.

Jag vill rikta ett stort tack till mina nira som alltid latit mig gd min egna vig och varit ett stod

under utbildningens géang.



Sammanfattning

Pé fem manader har det inkommit 3389 anmélningar om barn som bevittnat vald mellan
nérstdende. Lagen som kriminaliserar exponerandet av vald och brott infor barn heter
barnfridsbrott och borjade att gélla den 1 juli 2021. I en undersokning som SVT presenterade

19 december 2021, framgér det att 195 av anmélningarna har lett till atal.!

Utmaérkande for barn som bevittnar vald i ndra relationer ar att en nirstaende till barnet
utsétter en annan nirstdende for vald eller brott. Detta innebér att barnet bade star nira en
girningsman i anknytning och ett offer. Kombinationen av detta skadar inte endast tilliten och
tryggheten hos personerna som barnet soker omsorg hos, utan leder till langsiktiga

konsekvenser for barnets hilsa.’

I FN konventionen om barnets rattigheter framgar det en nolltolerans av vald mot barn.
Eftersom konventionen #r inkorporerad in i svensk lag sedan 1 januari 2020°, infaller
konventionens forpliktelser den svenska staten. Ett sitt att skydda barn frén att utséttas for
véld dr genom att infora lagstiftningsdtgirder som dr forenliga med principen om barnets
basta. Utifran ett barnrittsperspektiv kan den géllande ritten for barn som upplever véld och
brott kritiseras. Detta med anledning av att rekvisitet bevittna ar for snavt for att omfatta

barns olika upplevelser av vild.

I Sverige lever det ca 210 000 barn med vald i hemmet.* Gemensamt for dessa barn ar att de
tilltar olika strategier for att handskas med véldets konsekvenser. I de fall dar véldet blivit en
del av vardagen, ér det inte ovanligt for barn att sétta pd sig horlurar for att slippa hora
mammas skrik. I utredningen till det féreslagna barnfridsbrottet resonerade regeringen kring
detta. Att barns upplevelser av vald ofta dr praglade av 6verlevnadsstrategier som gor att barn
varken ser eller hor valdet. Trots detta dr en forutsittning for straffbestimmelsen att barnet

har bevittnat den brottsliga gdrningen.

' SVT, Mer éin 3000 anmdlningar om barn fridsbrott - pd bara fem mdnader, 19 december 2021, Link,
(Hamtad 20 december 2021)

2 Prop. 2020/21:170, Barn som bevittnar brott,1 april 2021, Lank, (Himtad 7 december 2021) S.10

3 Regeringskansliet, Barnkonventionen som svensk lag, Link, (Himtad 7 december 2021)

4 Nationellt centrum for kvinnofrid, Barn som upplever vdld, 17 augusti 2021, Link, (Himtad 7 december 2021)



https://nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/barn-som-upplever-vald/barn-som-upplever-vald/
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/barnkonventionen-som-svensk-lag/
https://www.regeringen.se/495ba3/contentassets/4f62329712044d1680bbe1a61364d04c/barn-som-bevittnar-brott-prop.-202021170
https://www.svt.se/nyheter/inrikes/mer-an-3-000-anmalningar-om-barnfridsbrott-pa-bara-fem-manader

Summary

In the last five months there have been 3,389 reports of children witnessing violence between
relatives. The law that criminalizes the exposure of violence and crime in front of children is
called child peace crime and came into force on July 1, 2021. In a survey presented by SVT

the 19th of December 2021, it appeared that 195 of the reports led to prosecution.

Prominent for children who witness violence in close relationships is that a close relative of
the child exposes another close relative to violence or crime. This means that the child is both
closely related to the perpetrator and the victim. This combination does not only affect the
child's trust and safety for the people that the child seeks comfort in but also leads to

long-term consequences for the child's health.

The UN Convention on the Rights of the Child states that there is a zero tolerance for
violence against children. Seeing that the convention was incorporated into Swedish law on
January 1 2020, the convention's obligations are attributed to the Swedish state. One way to
protect children from being exposed to violence is by stating legislative measures that are
compatible with the principle of the best interests of the child. From a child rights
perspective, the current law for children who experience violence and crime can be criticized.
The reason is because the required witnesses are too narrow and often don’t include childrens

different experiences of violence.

Current research shows that in Sweden there are 210,000 children living in an environment
where domestic violence is present. What these children have in common is that they adopt
different strategies for dealing with the consequences of violence. In cases where violence
has become part of everyday life it is not uncommon for children to put on headphones or
partake in other avoidance strategies in order to avoid hearing their mother’s scream. In the
investigation of the proposed child peace crime, the government was aware about this. That
children's experiences of violence are often characterized by survival strategies that mean that
children neither see nor hear the violence. Despite this, a precondition for the penal provision

1s that the child has witnessed the criminal act.
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1. Inledning

I Sverige finns det omkring 210 000 barn som lever 1 hem dér det forekommer véld.
Forskning visar att barns upplevelser av vdld kan vara mer skadligt for ett barn att uppleva én
att sjilv utsittas for direkt vald.’ Detta beror pé att det ofta finns en relation mellan barnet och

de inblandade, och att anknytningen till dessa personer skadas nir vald och brott utdvas.

Denna studie utgar frdn problematiken med att barn ofta bevittnar véld av och mot en
nérstdende. Nar en nérstdende till barnet blir utsatt for vald eller brott, fir det betydelse for
barnets hélsa och vilmaende. Anledningen till det dr for att barnet star ndra den valdsutsatta i
anknytning och i vissa fall &ven den véldsutdévande. Kopplingen mellan vem valdet
hdrstammar frin och i vilken anknytning barnet star personen far betydelse for valdets
konsekvenser. Det finns de barn som upplever vald i krig och konflikter, men &ven de barn
som upplever hot och véld fran en person de soker kérlek och omsorg hos. Valdets effekter
har visat sig vara mer omfattande ifall de traumatiska upplevelserna kommer fran en

nirstdende till barnet.®

Barn som lever i hem dér livsmiljon ér priglad av véld tilltar ofta olika strategier for att
dampa sitt lidande.” Anledningen till detta 4r for att barnen befinner sig i en situation dir
personerna som de borde finna omsorg och trost hos inte dr kapabla att forse barnet med det
dem behover. Med bakgrund av detta kan strategier hjilpa barn att navigera och hantera
vardagen.® Innan vald utdvas kan barn tillta forebyggande strategier for att dimpa stimningen
hemma. Ett exempel pa en forebyggande strategi dr att bjuda hem kompisar efter skolan

eftersom det kan distrahera den valdsutévande.’

Att det gér 1ang tid mellan att vald utdvas mildrar nddvéndigtvis inte konsekvenserna av
valdet. Barn paverkas dven efter att vald och brott har utdvats. Vissa barn paverkas genom att
de stddjer och trostar den nérstdende som blivit utsatt for vald, medan andra tilltar olika

strategier for att ”ge igen” mot den valdsutévande.'® For barn som lever i hem dér det

® Nationellt centrum for kvinnofrid, Barn som upplever vild, 17 augusti 2021, Link, (Himtad 7 december 2021)
6 Janson, Staffan & Almqvist, Kjerstin, Léikartidningen, Volym 97, NR 38, 2000 Link, (Himtad 7 december
2021)

7 Overlien, Vild i hemmet - barns strategier s.2

8 Overlien, Vild i hemmet - barns strategier s.94

® Overlien, Vild i hemmet - barns strategier s.2

10 Overlien, Vild i hemmet - barns strategier s.119


https://lakartidningen.se/wp-content/uploads/OldPdfFiles/2000/21690.pdf
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forekommer vald &r det heller inte ovanligt att kénna dubbla kénslor for den valdsutdvande.
Trots att det kan finnas en ilska dver vad den valdsutévande har gjort, kan det finnas en rédsla

av att personen ska bli straffad for sina handlingar."

Komplexiteten mellan att uppleva véld och brott mellan nirstaende avser just detta. Barn kan
béra pé en kénsla av att vilja skydda sin mamma frén att utsittas for vild, samtidigt som de

inte vill minsta relationen till sin pappa.

Studien kommer att utreda vilket straffrattsligt skydd dessa barn berors av och i vilka fall
barns upplevelser av vald inte &r tillrdckliga for att omfattas av den gillande rétten. Oavsett
ifall den gillande rétten betraktar barns upplevelser av vald som ett brott eller ej, har barnets
anknytning till de inblandade skadats. Huruvida den géllande beaktar detta i sin tillimpning

ar av intresse att utreda.

1.1 Problemformulering

I mars 2021 ldmnade regeringen in en lagradsremiss om barn som bevittnar vald.
Lagradsremissen dr baserad pa forslaget om att kriminalisera exponerandet av vald infor barn
mellan nirstaende och annan psykisk paverkan. Den 1 juli 2021 trddde brottet om barnfrid 1
kraft.' Trots att en kriminalisering av att exponera vald infor barn har inforts i svensk lag,

finns det dnda situationer ddr barn inte tillforsékras skydd for deras upplevelser av vald.

Barnrittsorganisationer som UNICEF"? och BRIS' framhaller kritik angdende detta och
hinvisar problemet till att handla om lagens rekvisit ’bevittna”. Organisationerna
argumenterar fOr att rekvisitet dr for snévt eftersom det endast omfattar hindelser dédr barn
uttryckligen ser eller hor den brottsliga gérningen. Eftersom barn kan uppleva vald pé olika

sdtt argumenterar organisationerna for att rekvisitet bor bytas ut till “uppleva”.

Vad géller barn som upplever véld och brott i hemmet finns det ofta en relation mellan barnet,

den véldet harstammar fradn och den som utsitts for vald. Utmérkande for sambandet ar att det

" Overlien, Vdld i hemmet - barns strategier s.156

12 Morgan Johansson, Lagradsremiss: Barn som bevittnar brott, 4 mars 2021, Link, (Himtad 7 december 2021)
3 UNICEF, Remissvar pa betinkandet "Straffittsligt skydd for barn som bevittnar brott mellan nérstiende
samt mot uppmaning och annan psykisk paverkan att bega sjdlvmord” (SOU 2019:32), Dnr Ju 2019/02172/L5,
12 september 2019, Lank, (Hdmtad 10 december 2021)

4 Barnens ritt i samhillet, Remissvar pd SOU 2019:32, Dnr Ju 2019/02172/L5, 16 september 2019, Link,
(Héamtad 10 december 2021)



https://www.regeringen.se/4ad5f0/contentassets/1e600507284f4b4bbf44ee1e41618b33/barnens-ratt-i-samhallet-bris.pdf
https://www.regeringen.se/4adae3/contentassets/1e600507284f4b4bbf44ee1e41618b33/unicef-sverige.pdf
https://www.regeringen.se/493133/contentassets/f2680707347f428697bc6920d86dd2fd/barn-som-bevittnar-brott.pdf?TSPD_101_R0=088d4528d9ab2000472d961d2feedaab78be2f4e33c126ba0d64382975389d2c0a69be5ce076e1db0888a646cc14300019d0994e29cc35328ea0df7687548379fa4f2ee52c88f2ac09e428664f048b12b77a29ae2ae60040aca62750e7af1b7e

finns en emotionell anknytning som skadas hos barn nér vald och brott utdvas. Detta innebér
att oavsett ifall lagen om barnfridsbrott kan tilldimpas eller ej, skadas néstan alltid barnets

anknytning till de inblandade.

1.2 Syfte och fragestillningar

Syftet med studien &r att utreda den gillande rétten for barn som upplever vald och brott i
Sverige 2021. Detta genom att den géllande ritten presenteras samt analyseras utifran
anknytningsteorin. Hur den géllande rétten forhéller sig till barnets anknytning till de
inblandade &r av intresse att undersoka utifran barnrittsperspektivet. Med hjélp av réttsfall
dér brottet aktualiserats, utreder studien hur domslut forhaller sig till teorin om anknytning.
Domsluten anvinds dven for att visa pa de olika utfall den géllande rétten kan ha och 1 vilka

fall det finns ett samband mellan brott och barns anknytning.

Studien utgér fran foljande fragestéllningar:
e Hur ser den gillande rétten ut for barn som upplever vald?

e Hur forhéller sig den gillande ritten till anknytningsteorin?

2. Tidigare forskning

Vad innebadr det att vixa upp i en livsmiljo av vald? Detta dr ndgot som nordiska forskare
studerat under de senaste aren. Tidigare forskning om véld i hemmet har linge fokuserat pa
de mén som utsétter kvinnor och de kvinnor som faller offer for vild. Det &r inte forst de

senaste aren som vald i ndra relationer har betraktats utifran barnens relation till de

inblandade."

Barn som blivit vittnen till vald har generellt sett fétt lite uppmérksamhet 1 bade debatterna
och forskningen om vald. Ett sitt for barn att hantera situationen ar att distansera sig sjélva
fran véldet. Detta leder till att barns upplevelser av véld inte alltid delas med andra och att de
symtom som uppvisas misstas for att vara ndgot annat. Barn som véxer upp i ett hem dér vald
kan uppsta nédr som helst, dr ofta bra pa att uppfatta signaler som antyder pa att vald ar pavig

av utovas. For att hantera den svara situationen som barn befinner sig i dr det d&ven vanligt for

15 Overlien, Vild i hemmet - barns strategier s.245



barn att dra sig undan och trycka undan sina kinslor. Barn som véxer upp i en livsmiljo av

vald kinner ofta kénslor som édngslighet, rddsla och &ngest.'®

Betraktandet av vald som en livsmiljé och en del av barnets vardag har varit vigledande 1
diskursen om barns ritt till frihet fran vald. Med hjélp av ett barndomssociologiskt
perspektiv, har betraktandet av barn som réttighetssubjekt vuxit fram. I frdgan om vald i
hemmet har detta inneburit att barn inte endast betraktas som offer, utan som aktorer och
subjekt i sin vardag.'” Anledningen till att detta har varit viktigt &r eftersom det bidragit till en

okad forstaelse for beteendet och handlingarna hos barn som lever i hem dar det forekommer

vald.'8

Framtriadande for utvecklingen av straffrittsliga atgérder &r att forskning om barn 1 utsatta
livsmiljéer har utvecklats och att det har funnits flera sétt att visa pa de olika sétt som barn
upplever vald." I Carolina Overliens bok ”Vald i hemmet - barns strategier” (2012) skildrar
forskaren barns olika strategier innan, under och efter vald episoden.?® Det som kédnnetecknar
Overliens forskning 4r den helhetsbild som presenteras och som handlar om att barn lever
med valdet alla dygnets timmar. Konsekvenserna av att bevittna véld fangas in pa ett sitt som
tar hinsyn till barnets mdende innan, under och efter vdldet har utdvas. Det har inte att gora
med hur ofta véldet utévas menar Overlien, utan det kan g manader eller ar mellan
krankningarna och slagen. Det som ddremot dr gemensamt for barn som lever i ett hem dér en
fordlder utsitter den andra for vald, ar att barn bar med sig ett trauma som de aldrig far vila

fran.*!

Under perioderna dér valdet inte &r lika framtradande, ar barn ofta upptagna med att tillta
olika strategier for att forebygga valdet fran att aterupptas. Ett sétt for barn att géra detta pa ar
att ge praktiska réad till den nirstdende som dr utsatt for vild och som handlar om hur
situationen kan 16sas.” I intervjuer med barn som levt i hem dér vald forekommit, har flera

barn resonerat kring deras begridnsade mojligheter att tillta olika strategier for att minimera

16 Janson, Staffan & Almqyvist, Kjerstin, Léikartidningen, Volym 97, NR 38, 2000 Liink, (Hémtad 7 december
2021)

7 Overlien, Barn som upplever pappas vild mot mamma s.241

'8 Overlien, Carolina, Vdld i hemmet - barns strategier, Gleerups Utbildning AB: Malmé, 2012 (Himtad 3
januari 2021) s.85

'® Overlien, Barn som upplever pappas vdld mot mamma s.241

20 QOverlien, Vdld i hemmet - barns strategier $.90-91

2 Overlien, Vdld i hemmet - barns strategier $.90-91

22 Overlien, Vdld i hemmet - barns strategier s.88
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valdet. Det finns en sdrskild sirbarhet hos barn som lever i hem déir det forekommer vald.
Inledningsvis pa grund av att barn dr beroende av sina vardnadshavare och att det finns
begriansade mojligheter att soka skydd hos ndgon av personerna nir vald och brott utdvas.
Dessutom tillhér det ovanligheten att en utomstaende kédnner till valdet som sker inom
hemmet. Detta ar ytterligare en faktor som begransar mojligheterna for barn att tillforsékras

skydd for sina upplevelser.”

For att forskning inom féltet ska kunna utvecklas ar det viktigt att beakta barn utifran att de
innehar en subjektstatus.?* Med hjilp av ett barnrittsperspektiv syftar min studie till att gora
detta. Den tidigare forskningen ér relevant for min studie eftersom att den beskriver hur barn
paverkas av att uppleva véld och brott mellan nirstdende. Forstaelsen for detta kan anvindas
ndr anknytningsteorin tillimpas och en analys kring den géllande rétten ska foras. Det dr med
utgangspunkt i den tidigare forskningen som forstaelsen och resonemangen for barns

anknytning till de inblandade framtréder.

3. Teori

Den teoretiska ansatsen i studien utgar frdn anknytningsteorin. Anknytningsteori dr en teori
som i forskning fokuserar pa de emotionella band som barn utvecklar till sina
anknytningspersoner.”> Begreppet anknytning avser en psykisk bindning mellan ménniskor,
dven kallad relation.*® Bandet skapas for att f skydd och stéd hos personer och teorin
anvinds ofta i beddmningen om hur principen om barnets bésta ska tillimpas.*’ Valet av teori
har att gora med problematiken av att barn ofta exponeras for vald i hemmet. Detta innebér
att den som utsétts for vald eller den valdet hiarstammar fran, ofta star nira barnet i
anknytning. Konsekvenserna av att uppleva vild av detta slag har att gora med att det just
finns en relation mellan barnet som bevittnar vdldet och de inblandade. For att besvara
studiens syfte och fragestéllningar har anknytningsteorin valts for att analysera den géllande

réatten. Studiens teori dr ddrmed végledande 1 utformningen av studiens resultat.

2 Overlien, Vdld i hemmet - barns strategier s.94

24 Barn som upplever pappas vild mot mamma $.245

% Stockholms Universitet, Missforstdand runt anknytning kan leda till fel beslut om barn, 12 januari 2021, Link,
(Hamtad 7 december 2021)

2 Nationalencyklopedin, Anknytning, Link, (Himtad 12 december 2021)

2" Stockholms Universitet, Missforstdind runt anknytning kan leda till fel beslut om barn
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Studien tillhandahaller &dven ett barnréttsperspektiv som syftar till att diskutera studiens

resultat. Perspektivet utgor ett sirskilt réittighetsfokus pa vilka réttigheter barn &r tillskrivna.

De internationella réttsakterna som framhaller dessa kommer att jamforas med nationella

28

réttsakter, som mer specifikt utgors av barnfridsbrottet. Perspektivet anvéinds for att kritisera

den gillande ritten utifran att det straffrattsliga skyddet som tillskrivs barn som upplever vald

och brott inte 4r tillracklig.

4. Metod och material

4.1 Metod

Eftersom studien har ett rattsvetenskapligt syfte utgar studien frén tva olika metoder, den

rattsdogmatiska- och den réttsanalytiska metoden. Dessa tva metoder syftar till att utreda den

gillande ratten och kan i kombination gora detta pa ett utforligt sitt.

Syftet med den rattsdogmatiska metoden &r att soka svar pé studiens forsta fragestillning.
Detta genom att rekonstruera de réttskillor som giller for den gillande ritten.”’ Trots att
lagtexten till barnfridsbrottet dr relativt kortfattad, har det funnits flera lagmotiv som véckt
fragor under utredningens gang.*® En av frdgorna ér hur den gillande ritten forhéller sig till
anknytningsteorin. For att besvara denna fraga, som utgér studiens andra fragestallning,

tillampas den rittsanalytiska metoden.

Den rittsanalytiska metoden anvénds till skillnad fran den rittsdogmatiska metoden, i syfte
att analysera den géllande ritten.”’ Detta gors med hjélp av att applicera en teori och ett
perspektiv pa de rattskillor som den réttsdogmatiska metoden kartlagt. Syftet med den
analytiska ansatsen dr att 4stadkomma en bredare forstaelse for hur den gillande rétten
tillimpas 1 praktiken. Det dr av intresse att utreda eftersom metoden kan anvindas for att
framstilla kritik av réttsldget alternativt foresla fordndringar som ar mer férenliga med

anknytningsteorin.

28 Prop 2009/10:232, Strategi for att stiirka barnets rittigheter i Sverige, 28 juni 2010, Link, (Himtad 1
december 2021) s 11.

29 N#4v, Maria & Zamboni, Mauro (red.), Juridisk Metodlira, Lund: Studentlitteratur AB, 20 augusti 2018, s.21

30 Nidv & Zamboni (red.), Juridisk Metodlira, s 22
31 N#dv & Zamboni (red.), Juridisk Metodliira s.25
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Skulle studien enbart utgd frin den rittsdogmatiska metoden, finns det en risk att studien inte
skulle bli av utredande karaktir. Visserligen skulle metoden kunna anvindas for att
aterberitta pa vilka grunder ett ansvar kan utkrdvas, men inte for att problematisera den
gillande ritten och dess tillimpningsomraden.** For att 4stadkomma en utredande studie
kompletteras den rittsdogmatiska metoden med den réttsanalytiska metoden. Den ritts
analytiska metoden ér till forfogande eftersom den kan anvéndas for att analysera den
géllande rétten utifran studiens teori och perspektiv. De tvd metoderna kompletterar dirmed
varandra bra. Motiven bakom metodvalet kan sammanfattas till viljan av att astadkomma en
studie av utredande karaktdr och som tar sitt avstamp i den géllande ritten for barn som

upplever véld och brott.

4.2 Material

Eftersom studiens huvudsakliga forskningsfélt &r inom det juridiska filtet, utgors studiens
primédrmaterial av den géllande rétten och de réttsfall dar brottet aktualiserats. Det insamlade
materialet har jag hittat i litteraturlistan for tidigare forskning och studier. Inldsning av
material har skett objektivt, men i relation till studiens teori och perspektiv. Genom ett urval
av vad andra forskare har himtat sin information fran, har det bidragit till en bredare
forstaelse for vilka rattsfall, propositioner och litteratur som &r intressanta utifran studiens
forskningsomrade. Det har dven underlittat sokandet efter sekundarmaterial, som i uppsatsen

utgors av artiklar.

Vad giller tidigare forskning inom vald i néra relationer har det varit svart att inhdmta
material som utgér frdn barns anknytning till ndrstdende som utsitts for, eller utsitter den
andra, for vald och brott. Av det material som funnits har det ddremot varit enkelt att tolka
materialet utifran ett barnrittsperspektiv. En anledning till det kan vara att debatten om barns
rétt till frihet fran véld har sitt avstamp i den internationella konventionen om barnets
réattigheter. Det material som studien tillhandahéller och som handlar om barns anknytning,
har hdmtats fran propositioner och utredningar som hénvisar till liknande forskning inom
omrddet. Detta visar att den nuvarande forskningen &r relativt begrinsad och att det finns

utrymme att utveckla forskningen vidare.

32 N#dv & Zamboni (red.), Juridisk Metodlira s.24
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4.3 Avgransning, urval och tillvigagiangssitt

Studien dr avgrédnsad till att studera den géllande rétten for barn som upplever vald och brott i
Sverige 2021. Detta innebdr ett tillhandahéllande av bade nationell och internationell
lagstiftning. For att fa ut rattsfall ddr barnfridsbrott provats, vinde jag mig till svenska
domstolar for hjélp. Totalt fick jag ut atta domar dér brottet aktualiserats, varav fem har
provats i Svea Hovritt. I studien framgér tva rittsfall som har provats i tingsrétten. Valet av
rattsfall har att gora med olikheterna i dess domslut. I bada rittsfallen har dklagaren yrkat pé
atal enligt barnfridsbrott men endast en av domarna leder till atal. Valet av réttsfall har att

gora med just detta samt de resonemang om anknytning som féorekommer i dess domslut.

Studiens tillvigagingssitt och urval ligger till grund for studiens resultat. Detta utifran att
resultatet dr en utkomst av den géllande rittens olika utfall 1 rittsfallen. De olika utfallen
bidrar till en bredare forstaelse for pa vilket sitt den géllande ritten forhaller sig till
anknytningsteorin. Trots att barn som upplever vald och brott berdrs av samma doktrin, visar

resultatet att tillimpningen av den géllande ritten kan se olika ut.

4.4 Etiska overviaganden

Enligt vetenskapsradet handlar forskningsetik om att forskare behover tillhandahalla ett etiskt
forhallningssatt i sin studie. Detta innebér bland annat att personer och informanter i studien
behandlas varsamt och med respekt for deras psykiska och fysiska integritet. All information
som kan leda till att informanterna behandlas illa eller far utsta krinkningar i samband med
att de medverkar i forskning &r otillatet.”® Forskningsetik ar ett begrepp som denna studie
utgar ifran och som &r en del av det etiska forhallningssittet som dr vigledande i studien.
Eftersom studiens forskningsomrade dr den gillande rétten for barn som upplever véld och
brott, skildrar studien enskilda réttsfall. De enskilda réttsfallen redogors i relation till
forskningsetik genom att anonymisera personerna som domarna handlar om. Vanligtvis star
det personuppgifter som namn och adress till den tilltalade och malsdgande i utredningen,
men studien tillhandahéller varken eller. For att skydda integriteten hos personerna som
medverkar i domen, skrivs inte malnummer, namn pé tingsrétten och datum ut. Personerna
som berdrs av domen tilltalas “gdrningsperson” respektive “malsdgande”. I de fall dér det
finns mer dn en malsdgande, tilltalas de med nummer beroende pé vilken ordning de har

rdknats upp 1 domen som mélsidgande. I redogdrelsen av hdandelsen framgér det ddremot vilka

33 Vetenskapsréadet, God forskningssed, 12 juni 2017, Link, (Himtad 2 december 2021) .12
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relationer som finns mellan de inblandade parterna. Anledningen till detta ar for att studiens
syfte gér ut pa att utreda huruvida den géllande rétten beaktar anknytningen mellan de

inblandade parterna.

4.5 Disposition

Uppsatsens disposition kan delas upp 1 tre delar.

Den forsta delen av studien utgors av kapitel ett till fyra. I dessa kapitel introduceras ldsaren
till studiens forskningsfraga. Detta gors med hjdlp av en problemformulering, redogorelse
kring den tidigare forskningen inom omradet samt studiens syfte och fragestillningar. I denna
del introduceras ldsaren ocksa till studiens tillvigagangssitt. Detta med hjédlp av en
redogorelse for vilken teori studien berdrs av och vilka metoder som anvénts for att besvara

studiens syfte och fragestéllningar.

Den andra delen av studien utgors av kapitel fem och sex. I kapitel fem redogor studien for de
internationella och nationella ramverk som barn som upplever véld och brott berors av. I
kapitel sex skildras réttsfall dar barnfridsbrottet aktualiserats. Framtrddande for den andra
delen av studien ar att den géllande ritten presenterats med hjilp av den rattsdogmatiska

metoden. Utifran detta har studiens forsta fragestillning besvaras.

Den tredje och sista delen av studien utgdrs av kapitel sju och atta. I dessa kapitel anvédnds
den rittsanalytiska metoden for att besvara studiens andra fragestéllning. Fragestéllningen om
hur den gillande rétten forhaller sig till anknytningsteorin besvaras genom en analys 1 kapitel
sju. I kapitel sju sammanfattas dven studiens resultat som i detta fall 4r en sammanfattning av
vad kapitel fem, sex och sju har kommit fram till. I kapitel 4tta fors en diskussion kring
studiens resultat och hur det forhaller sig till barnréittsperspektivet. Kapitel dtta avslutas med

en slutsats samt reflektion kring tidigare forskning och vidare forskning inom uppsatsdmnet.

5. Gallande ratt

I detta avsnitt kommer jag utifrdn den rittsdogmatiska metoden redogéra for den géllande
ritten for barn som upplever véld och brott. Avsnittet kommer att inledas med en redogérelse
av Sveriges atagande enligt internationella rattsakter. Vidare behandlas de rattsregler som &r

géllande inom det svenska rattssystemet for barn som upplever vald.
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Barn som upplever brott av och mot en nirstdende, har inte tidigare haft ndgot juridiskt
skydd. Det regelverk som innan forslaget om barnfrid brottet tillkom, gick ut pa att betrakta
exponerandet av vald infor barn som psykiskt vdld mot barn. Den bestammelse som framholl
detta var misshandel bestimmelsen 3 kap. 5§ 1 brottsbalken. For att handlingen skulle
betraktas som psykiskt vald mot barn, behovde brottet tillfoga en kroppsskada, psykisk
sjukdom, psykisk invaliditet eller smirta. Orsakssambandet mellan brottet och barnets
tillstdnd var ddrmed avgorande for att utkrdva ett straffrattsligt skydd for garningen. Det
straffrittsliga regelverket framholl d&ven krav pé att det skulle finnas uppsat med giarningen
och de effekter som tillfogades barnet. Kravet om orsakssamband och uppsét har lett till
begransade forutsittningar att utifrén ett rattsligt regelverk, skydda barn fran valdets

konsekvenser.**

Innan det sirskilda barnfridsbrottet infordes i1 svensk lagstiftning, fanns det inget juridiskt
skydd for barn som upplevt brott i ndra relation. Den tidigare lagstiftningen ansag att det inte
vara straffbart att exponera barn for brott i en néra relation.> En konsekvens av att det
tidigare saknats ett straffréttsligt skydd for barn som bevittnat vald, ar att barn tidigare inte
betraktats som malsdgande i brottsutredningar. Detta har inneburit méjligheter for barnets
vérdnadshavare att hindra barnet fran att vittna i forundersdkningen samt frantagit dem
mojligheten att bli tilldelade ett juridiskt bitrddande. Utifran ett barnrittsperspektiv ar det
viktigt att barn som upplever brott far mgjligheten att framtrada 1 domstolsforfaranden. Det
bidrar till att omfattningen av valdsutsatta barn uppmérksammas, vilket kan ha positiva

foljder for det brottsforebyggande arbetet.*

Ar 2018 inkom det ett kommittedirektiv fran justitiedepartementet. I direktivet framgick det
att ett sdrskilt skydd for barn som upplever vald skulle utredas. Utredningens avstamp var 1
barnets rattigheter och syftade till att undersoka mojligheterna att utoka det straffrattsliga

skyddet for barn som upplever brott som begds av, och mot en nirstidende.*’

% Dir 2018:48, Skydd f6r barn som bevittnar vdld eller andra brottsliga handlingar och ansvar for uppmaning
att begd sjdlvmord, 14 juni 2018, Liank, (Hadmtad 3 november 2021) S.4

% Brottsoffermyndigheten, Nytt barnfiridsbrott kan ge fler barn riitt till ersiittning, 15 juni 2021, Link, (Himtad
3 november 2021)

% Brottsoffermyndigheten, Nytt barnfiridsbrott kan ge fler barn riitt till ersiittning

% Dir.2018:48 s.1
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I direktivet framgér det att manga barn tvingas bevittna brott av och mot en nérstdende. Det
ror sig om handelser dér en nérstaende till barnet utsétts for olika typer av brott som fysiskt
vald, hot och-/eller skadegorelse.*® Direktivet framhaller att konsekvenserna av att barn
bevittnar vald mot en nirstdende, kan i huvudsak likstillas till att de sjilva utsitts for vald.*
Direktivet understryker att utredaren med detta 1 atanke, ska 6verviga hur en kriminalisering
skulle kunna utformas. Enligt direktivet ska det bli sdrskilt intressant att ta del av
avgransningen till vilka brott som det bor vara straffbart att 1ata ett barn bevittna. Utredaren
ar dven skyldig att ta hinsyn till innebdrden och skillnaderna mellan att 1ta barn bevittna

respektive uppleva ett brott.*

Ar 2019 i juli ménad redovisades uppdraget. I redovisningen presenterades forslaget om att
infora en ny straftbestimmelse om barnsfridsbrott. Forslaget innebar att barnfridsbrottet

skulle inforas i det fjirde kapitlet i brottsbalken.!

5.1 Internationella rattsakter

5.1.1 FN konventionen om barnets rittigheter

FN konventionen om barnets réttigheter inkorporerades in i svensk lagstiftning 1 januari
2020. Detta innebar att konventionen blir juridiskt bindande f6r den svenska staten och att
svenska bestimmelser framdver ska tolkas 1 forhdllande till barnkonventionen. Konventionen
har fyra grundprinciper: Att alla barn &r lika i virde och har samma réttigheter (artikel 2),
principen om barnets bésta ska beaktas i alla beslut som ror barn (artikel 3), barn har rétt till
liv, utveckling och 6verlevnad (artikel 6) och slutligen att alla barn har rétt att yttra sin asikt i

alla frdgor som ror barnet (artikel 12).** Dessa principer dr Sverige skyldiga att efterleva.

Inkorporeringen innebér dven ett atagande 1 att frimja mojligheterna for barn att atnjuta
rittigheterna som framgér ur konventionen.® I konventionen finns det sérskilda artiklar som
handlar om barns utsatthet for vald. Artikel 19 framhéller att konventionsstaterna ar skyldiga

att vidta en rad olika atgérder for att skydda barn mot alla former av véld. Detta giller

% Dir.2018:48 5.2

% Dir.2018:48 5.3

40 Dir.2018:48 5.8

“1'SOU 2019:32, Straffittsligt skydd for barn som bevittnar brott mellan néirstdende samt mot uppmaning och
annan psykisk paverkan att begd sjilvmord, 19 juni 2019, Lank, (Hdmtad 3 november 2021)

42.80U 2019:325.143

43 FN:s kommitté for barnets rittigheter, Allmdnna kommentar nr 13: Barns riitt till frihet fidn alla former av
vald, 18 april 2011, Link, (H&dmtad 5 november 2021) S.5
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lagstiftningsatgirder, administrativa, sociala och utbildningsméssiga atgérder.** Artikel 6
erkdnner barnets ritt till liv och utveckling och artikel 39 framhéller att barn som blivit offer
for vanvard, forsummelse eller annan oménsklig behandling har ritt till rehabilitering.* Med
bakgrund av detta har konventionsstater en positiv skyldighet att infora atgérder som
sdkerstéller barns rétt till frihet fran vald. Det kan exempelvis handla om stod till fordldrar om
uppfostran samt utbildning till personer som moéter barn som far illa. Enligt barnkonventionen

ska atgirderna inforas med atanke for barns behov och med respekt for deras rittigheter.*

Innebdrden av barns rétt till frihet frn alla former av vald utvecklas 1 FN:s kommitté for
barnets rittigheters allmidnna kommentar nr 13 (2011). Kommentaren utfardades efter att vald
mot barn intensifierats och det fanns ett starkt behov for samhéllet att sétta stopp for dessa
vanor. Det &r inte ovanligt att vald inom familjen férekommer. Detta trots att barnets
vardnadshavare ska fungera som centrala aktorer i vardtagande och preventionen av vald mot
barn.”” Nér barn upplever vald frdn vuxna har en underlatenhet att uppfylla barnens fysiska
och psykiska behov skett enligt kommittén. Kommittén framhaller dven att exponerandet av
vald infor barn utgor psykisk eller kdnsloméssig vanvard. FN:s kommitté for barnets
réattigheter dr noga med att podngtera behovet av att tgérda alla former av skada och véld

mot barn.

Gemensamt for den allmdnna kommentaren och Barnkonventionen &r att inget vald mot barn
ar motiverat. Vidare framhéller FN:s barnrattskommitté att det behovs tydliga operativa och

réttsliga definitioner av vald.*

5.1.2 Brottsofferdirektivet

Den Europeiska Unionen antog brottsofferdirektivet ar 2012. Brottsofferdirektivet framhéller
miniminormer for brottsoffers rittigheter i nationell lagstiftning och riktar sig till EU:s
medlemsstater. I direktivet framgér brottsoffrets ratt till information, stod, skydd och

deltagande i straffrittsliga forfaranden. I praktiken innebér detta krav pa att réttsliga processer

480U 2019:32 5.144

45 Forenta Nationerna, Konventionen om barnets rittigheter; 1989, Link, (Himtad 2 december 2021) Artikel 6
och artikel 39

6 FN:s kommitté for barnets rittigheters, Allmcinna kommentar nr 13: Barns riitt till frihet fidn alla former av
vald. 2011, Lank S.5

47 FN:s kommitté for barnets réttigheters, Allmdinna kommentar nr 13: Barnets riitt till frihet fidn alla former av
vald. S.4

8 FN:s kommitté for barnets rittigheters, Allmcinna kommentar nr 13: Barns ritt till frihet fidn alla former av
vald. 2011 S.10
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genomfors med dtanke for brottsoffrets behov. Detta kan innebéra att sirskilda

skyddsatgérder bor inforas.*

I brottsofferdirektivet punkt 14 framgér det att alla barn dr réttighetsinnehavare, dven de som
har utsatts for brott. Detta innebdr att barn ska ges mojlighet att utéva sina manskliga fri- och
rittigheter under réttsliga forfaranden och att principen om barnets bista dr vigledande i alla
beslut. I punkt 17 och 18 framgar réttigheter hos de personer som upplever vald i nira
relationer. Utmérkande for vald 1 néra relationer &r att det finns en stor risk for att véldet
upprepar sig och att valdet utdvas av nagon brottsoffret dr nérstaende till. Detta uttrycker
direktivet sérskild oro over eftersom personen som utovat vild, antagligen ar en person som
brottsoffret har ként tillit till. I punkt 19 resonerar direktivet om att nirstdende till en
brottsutsatt kan lida skada till f61jd av brottet. Med detta 1 bakgrund stiller direktivet hoga

krav pa att rittsprocesser vidtar relevanta skyddsétgirder for att skydda utsatta brottsoffer.>

5.1.3 Istanbulkonventionen

Europaradet antog konventionen om forebyggande och bekdmpning av vald mot kvinnor och
av vald i hemmet den 11 maj 2011. Sverige har undertecknat konventionen vilket innebér ett
statligt atagande att inférliva de normer och riktlinjer som framgar av konventionen. Ett av
konventionens syften &r att utarbeta ett system som skyddar och hjilper de som utsétts for
vald i hemmet. Artikel 18 i konventionen framhéller allminna skyldigheter hos
konventionsstaterna. Parterna ska vidta dtgiarder som tar hinsyn till relationen mellan
brottsoftret och fordvarna samt till den sociala miljo parterna lever i. Artikel 26 1
konventionen framhaller att konventionsstaterna ar skyldiga att vidta atgéarder for att skydda
och hjilpa barn som &r vittnen till vald. Detta kan vara lagstiftningsétgirder som sdkerstaller
skydd och stdd till barn som bevittnat sddant vald som omfattas av konventionen. Vidare
framhéller konventionen att det finns vissa omstandigheter som ar sédrskilt viktiga for
konventionsstater att beakta vid lagstiftningsatgérder. Dessa omstidndigheter dr bland annat
anknytningen mellan personen som utdvat vald och personen som blir utsatt, eller &r vittne
till véld. Detta med anledning till att brottet kan ha begatts av en person som missbrukat sin

stillning genom att utdva vald mot en nérstaende, eller 1 ndrvaro av ett barn. Enligt

49 Polisen, Brottsofferdirektivet forbittrar brottsoffrens rdttigheter, Link, (Himtad 2 december 2021)
%0 Europaparlamentet och ridets direktiv, Brottsoffrets rittigheter, 2012/29/EU, 25 oktober 2012, Link, (Himtad
2 december 2021)
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konventionen &r ska dessa omstidndigheter samt principen om barnets bésta, vara vigledande

ndr lagstiftningsétgarder infors.”!

2.2 Nationella rattsakter

2.2.1 Dir 2018:48

Under regeringssammantriddet den 14 juni 2018 beslutade regeringen att en sérskild utredning
med fokus pa barnets ritt att skyddas fran véld skulle séttas igdng. Syftet med utredningen
var att overviga och utreda ett utokat straffrattsligt skydd for de barn som bevittnar brott.
Villkoren for det straffrittsliga skyddet &r att brottet ska ha begétts av och mot en nérstdende

till barnet.>

2.2.2 S0U 2019:32

I departementsserie SOU 2019:32 redogor regeringen for lagstiftnings-uppdraget och
forfattnings-forslaget. Utredningens uppgift dr att utreda fragorna som ror kriminalisering av
att lata barn bevittna vald eller brott mellan nérstdende samt uppmaning till sjilvmord. For att

gora detta har utredningen upprittat en nuligesbild med hjilp av en problembeskrivning.>

Problembeskrivningen redogdr for forekomsten av barn som bevittnar valdshandlingar
mellan nérstaende samt de konsekvenser upplevelsen medfor for barn. Regeringen framhéller
att barn tilltar olika strategier for att hantera valdet som utdvas hemma. Det &r inte ovanligt
for barn att rikta sina handlingar till att forebygga véldet eftersom det ofta handlar om en
nirstadende till dem som far illa.>* Barn som ir vana vid att vald forekommer hemma, har lirt
sig tyda subtila signaler som talar om att ndgot ar pa vig att intrdffa. Detta leder till olika
reaktioner hos barn. Vissa drabbas av handlingsforlamning och andra gar emellan valdet. Vad
detta visar &r att barn tilltar olika strategier for att handskas med situationen. Gemensamt for
strategierna &r att barnet agerar pé ett sddant sétt for att undvika risken att den sjélv eller en

nirstdende till dem, ska utsittas for vald eller i vérsta fall dodas.>

3! BEuropeiska radet, Konventionen om forebyggande och bekimpning av vild mot kvinnor, 11 maj 2011, Link,
(Hémtad 2 december 2021)
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I departementsserien framgér det intervjuer med barn som upplevt vald i hemmet. I en av
intervjuerna forhdrs Maya vars pappa utsatte hennes mamma for vald under étta ars tid. Detta
vald upplevde Maya dagligen. Det var inte alltid hon sag valdet, men hon kidnde pa sig nér
det var pd gang att ske. Som barn brukade hon sétta pa tv:n eller radion pa hog volym for att
slippa hora valdet. I samband med det holl hon dven for 6ronen.’® Maya ir inte ensam om att
ha upplevt vald i hemmet fran en tidig alder. I en intervju med Vendela, framgér det att d&ven
hon som barn upplevt véld. Det som skiljer Maya och Vendelas beréttelse fran varandra, dr att
Vendela ofta gick emellan brdk hemma rent fysiskt. Anledningen till det 4r vad Vendela kallar

ett ansvar gentemot sina smasyskon. Hon ville lugna situationen.’

Departementsserien utgavs 2019 och vid den tiden fanns det inget brott som uttryckligen var
inriktat p& barn som bevittnar brott av och mot en nirstiende.’® Detta redogor regeringen for i
departementsserien samt den géllande rétten for den aktuella tidpunkten som utredningen
sattes igdng. Brottsliga handlingar som misshandel av barn, ofredande och skadestand
omfattas av nationell ritt, men inget med sikte pd barn som bevittnar vald av och mot en

nirstadende.”

2.3.3 Remiss av SOU 2019:32

Innan regeringen tar stéllning till ett forslag kan myndigheter och organisationer ldmna
yttranden pé forslaget. Bakgrunden till detta &rfor att regeringen vill veta vilket stdd forslaget
har och vad allménheten kan ha for synpunkter pa forslaget.* Infor justitiedepartementets
betdnkande ldmnade olika forbund och myndigheter sina synpunkter pé forslaget om en ny
straffbestimmelse. Nagra av remissvaren kom fran barnens rétt i samhéllet (BRIS),
Barnombudsmannen, Folkhédlsomyndigheten, Kriminalvarden, Rddda Barnen, Uppsala

tingsritt och Socialstyrelsen.®!

I BRIS remissvar framhaller organisationen oro kring att ett grundbrott behdver vara styrkt
for att barnfridsbrottet ska utdomas. BRIS argumenterar for att det dr problematiskt att barn
som brottsoffer blir beroende av att den nirstdende som utsatts for ett grundbrott viljer att

anméla brottet. Vidare framhéller BRIS en diskussion kring barns upplevelse av vald

% SOU 2019:325.82

57S0U 2019:32 5.84

% SOU 2019:32 5.93

% SOU 2019:32 5.93-97

60 Regeringskansliet, Remisser, Link, (Himtad 19 december 2021)

61 Diarienummer Ju 2019/02172/L5, Remiss av SOU 2019:32, 19 juni 2019, Link, (Himtad 2 december 2021)
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respektive barns bevittnande. BRIS &r inférstddd med anledningarna till att utredningen inte
har foreslagit begreppet uppleva, men argumenterar for att det foreslagna rekvisitet ger ett
svagare straffrittsligt skydd for barn én vad rekvisitet uppleva skulle ha gjort.? 1
Barnombudsmannens remissvar dberopar myndigheten legalitetsprincipen och stéller sig
bakom begreppet bevittna istéllet for uppleva. Daremot framhaller myndigheten att det finns
en risk att utredningen gjort en for sndv tolkning av begreppet bevittna och att lagen 1 ett

senare skede behover utvirderas for att se till mojligheterna att utvidga begreppet.®

2.2.4 Lagradsremiss

I 6verlamningen av lagradsremissen ”Barn som bevittnar brott” foreslds lagtexten till
barnfridsbrottet. Lagtexten foreslar en kriminalisering av att exponera barn infor olika typer
av brott. Den brottsliga gérningen utgors nér valdshandlingar av fysisk, psykisk och sexuell
karaktir har bevittnats av ett barn som ar narstaende till badde garningspersonen och den som

girningen begis mot.*

2.2.5 Prop. 2020/21:170

Den 1 april 2021 dverldimnade regeringen propositionen om barn som bevittnar brott till
riksdagen. I propositionen framgar det att bevittnandet av brott kan leda till fysisk och
psykisk ohélsa for barn. Pa grund av detta foreslar regeringen att det straffrittsliga skyddet
ska stérkas och att ett gradindelade brott ska inforas. Utredningen resonerar kring
remissinstansernas kritik mot rekvisitet bevittna men faststéller sig vid sitt beslut. I
bedomningen av rekvisit aberopar utredningen de krav som legalitetsprincipen
tillhandahéller. Vidare framhéller propositionen att ifall ett brott har begétts for att skada
barnets trygghet eller tillit hos en omsorgsperson, ska det betraktas som en forsvarande
omstdndighet. Brottet ska kallas barnfridsbrott och ritten till brottsskadeerséttning for barn

som bevittnar brott foreslas att ersittas med skadestind.®

2.2.6 Justitieutskottets betinkande 2020/21:JuU35
Riksdagen beslutade 26 maj 2021 att det ska bli straffbart att 1ata barn bevittna brott (JuU

35). Beroende pa grundbrott kan gidrningen leda till fangelsestraff i 14gst nio ménader och

62 BRIS, Remissvar pd SOU 2019:32, 16 september 2019, Link, (Himtad 10 december 2021)

8 Barnombudsmannen, Remissyttrande éver SOU 2019:32, 5 september 2019, Link, (Himtad 10 december
2021)

64 Morgan Johansson, Lagrddsremiss: Barn som bevittnar brott, 4 mars 2021, Link , (Himtad 5 december 2021)
8 Prop. 2020/21:170, Barn som bevittnar brott, 1 april 2021, Link, (Himtad 5 december 2021)
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hogst fyra ar. Beslutet faststiller dven att barn som utsatts for brott har rétt till skadestand

samt har rtt till en sarskild foretradare. Lagéndringarna borjar att gélla den 1 juli 2021.%°

2.2.7 Svensk forfattningssamling

Riksdagsbeslutet om att det ska bli straftbart att lata ett barn bevittna brott, leder till fyra
andringar 1 svensk forfattningssamling. Dessa dndringar gors i lag (2021:397) brottsbalken,
lag (2021:398) om dndring 1 lagen, lag (1999:997) om sérskild foretrddare for barn, lag
(2021:399) om dndring i brottsskadelagen (2014:322) och i lag (2021:225) om éndring i
brottsbalken.®’

Straffbestimmelsen som inforts i Brb kap. 4 § 3 lyder:

“Den som begar en brottslig gdrning som utgor

1. mord, drdp, misshandel, grov misshandel eller synnerligen grov misshandel enligt 3
kap. 1, 2, 5 eller 6 §,

2. mdnniskorov, olaga frihetsberovande, olaga tvang, grovt olaga tvang, olaga hot, grovt
olaga hot, hemfridsbrott eller ofredande enligt 4 kap. 1, 2, 4, 5, 6 eller 7 §

3. vadldtikt, grov valdtdkt, sexuellt overgrepp, grovt sexuellt overgrepp, valdtdkt mot
barn, grov valdtikt mot barn, sexuellt utnyttjande av barn, sexuellt overgrepp mot
barn, grovt sexuellt 6vergrepp mot barn eller sexuellt ofredande enligt 6 kap. 1, 2, 4,
5, 6eller 10§,

4. skadegorelse eller grov skadegorelse enligt 12 kap. 1 eller 3 g, eller
5. straffbart forsok till brott enligt nagon av 1-4

doms, om gdrningen har bevittnats av ett barn som dr ndrstaende eller tidigare ndrstdende
till bade gdrningsmannen och den som gdrningen begads mot, for barn fridsbrott till fangelse i

hogst tva ar. Om brottet dr ringa, doms till béter eller fingelse i hégst sex manader.

Om brottet dr grovt, doms for grovt barn fridsbrott till fangelse i ldgst nio mdnader och hogst
fyra ar. Vid bedomningen av om brottet dr grovt ska det sdrskilt beaktas om den gdrning som
har bevittnats har varit av mycket allvarlig art eller om gdrningsmannen visat sdrskild

hénsynsloshet.”™

% Bet. 2020:21:JuU 35, Barn som bevittnar brott, Link, (Himtad 3 december 2021)
7 Dir 2018:48
6 Brb kap. 4 § 3
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6. Rittsfall

6.1 Rattsfall 1

Under september ménad 2021 kom det ett larm till polisen om att en man hotat en kvinna till
livet i deras gemensamma bostad. I bostaden befann det dven tvé barn. En tredring som var

parets gemensamma och en femtonéring som kvinnan fatt fran en tidigare relation.®

6.1.1 Bakgrund

Héndelsen som utspelade sig 1 parets gemensamma bostad och som ledde till ett larmsamtal
kl. 23:40 inleds med ett verbalt brak mellan paret. Hemma befinner sig kvinnans dldre son
och parets gemensamma barn. Nér kvinnan lagt sitt yngsta barn och tillsammans med det
dldre barnet forbereder sig infor ldggdags, ringer mannen till kvinnan. Under tiden kvinnan ar
upptagen hinner mannen ringa tre samtal varav kvinnan svarar pa det tredje. I detta samtal
ifrdgasétter mannen varfor hon inte svarat tidigare. Nar mannen kommer hem uppfattar
kvinnan honom som arg och pdverkad av alkohol. Paret befinner sig i ett av bostadens
sovrum och kvinnan ber honom att g& och lagga sig. Mannen lyssnar inte utan fortsétter att
tala med kvinnan med vad hon upplever som en hég ton. Detta leder till att kvinnan ber
honom att lugna sig med tanke pd att det finns barn i bostaden. Mannen gér ut fran
sovrummet till koket och kommer tillbaka till kvinnan ihdllandes en kniv. Mannen haller
kniven riktad mot golvet och pratar hogt. Kvinnan frdgar vad mannen tinkte géra med kniven
och mannen svarar ”jag vet inte”. Efter det fragar kvinnan ’Ska du déda mig” i vilket mannen
svarar “Ja, jag ska doda dig, sedan ska jag doda mig”. Mannen sétter sig pa sdangkanten invid
kvinnan och slar med kniven mot tacket som ligger mellan dem. Kniven holl han fortfarande
med spetsen nedat. Kvinnan bad honom sluta. Det dldre barnet kom in i rummet och sag att
mannen gjorde ndgot med kniven mot sédngen. I samband med detta frdgar barnet mannen, sin
styvpappa, vad han gor. Mannen stéller sig upp och riktar kniven mot sin mage samtidigt som
han séger att han ska doda sig sjélv. I detta skede ldmnar kvinnan séngen och tillsammans
med sitt dldsta barn, ber mannen ldgga ifran sig kniven. Kvinnan far tag pa kniven och ber sitt
dldsta barn att ldgga ifrén sig den. Mannen ger uttryck for att det finns en djdvul 1 rummet och
att de déarfor tillsammans borde be till gud. Vad som hénder efter detta 4r att mannen somnar.
Kvinnan och barnet gér ut pa balkongen for att larma polisen. Parets tredriga son sover under

hela hindelsen.”

89 Rattsfall 1 S.1-3
70 Rattsfall 1 S.6
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6.1.2 Atal

Aklagaren har begirt 4tal pa tva punkter, grovt olaga hot (4 kap 5 § 2 st brottsbalken) och
barnfridsbrott (4 kap 3 § 1 st 1 men brottsbalken)

I den forsta atalspunkten styrker aklagaren att gdrningspersonen gjort sig skyldig till ett brott.
Detta genom att ha hotat att ddda kvinnan samtidigt som han holl i en kniv. Aklagaren
betonar att hotet var av allvarlig karaktir och att kvinnan forvéntas kinna riadsla dver sin och
sina barns sikerhet. Enligt aklagaren har gérningspersonen begatt gdrningen med uppsat.

I den andra atalspunkten yrkar dklagaren pa att girningspersonen gjort sig skyldig till
barnfridsbrott. Detta utifran att brottet bevittnats av det dldsta barnet samt att gdrningen

begatts med uppsat.

6.1.3 Domslut

I domslutet vinder sig tingsrétten mot att hotet bor bedomas som grovt. Detta innebér att den
tilltalade mannen doms f6r olaga hot av normalgraden (4 kap 5 § 1). Detta leder till fangelse i

4 ménader och skadestand till kvinnan.”!

Gérningsmannen frias ddremot fran barnfridsbrott (4 kap 3§1) vilket innebér att
skadestindsyrkande avslds for den ildre sonen.” Anledningen till att den &talade mannen
frikdnns for atalet for barnfridsbrott dr pd grund av uppgifterna om att barnet inte uttryckligen
hort det uttalade hotet riktat mot sin mamma. Det var {orst efter nir de var ute tillsammans pa
balkongen som barnet fick reda pa att den atalade hotat sin mamma om livet. Av utredningen
framgar det att barnet hort paret bréka, sett att den atalade slagit med en kniv mot sdngen

samt hotat om att skada sig sjélv.”

I domslutet framgar det dven att forarbetena till lagtexten har anvénts for att tolka begreppet
“bevittna”. Av detta har domstolen bedomt att det inte dr tillrdckligt att barnet uppfattat
hiandelseforloppet utan att ha sett eller hort den brottsliga garningen. Det verbala hotet som
riktats till kvinnan tillsammans med en kniv, dr den gérning som utredningen bedémer som
ett brott. Eftersom barnet varken sett eller hort denna del av hiandelsen - frias

girningspersonen frén atalspunkten.”

" Rattsfall 1 S.11
72 Rittsfall 1 S.2

3 Rittsfall 1 S.12
74 Rattsfall 1 S.13
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6.2 Riittsfall 2

De inblandade i fallen &r en man som star atalad fér misshandel av sin hustru och
barnfridsbrott gentemot tva av parets gemensamma barn. Det &r totalt fyra hindelser som
aklagaren yrkar pa att mannen ska domas for. Tva av hiandelserna avser misshandel varav en
av hindelserna har bevittnats av parets tva barn. Detta innebér att mannen begirs dtalad for

barnfridsbrott pé tva atalspunkter.

6.2.1 Bakgrund

Den forsta hdandelsen begicks under september mandag 2021 och avser misshandel. Den
tredje malsdgande i fallet, hustrun, uppger att hon anklagats for att ha varit otrogen av den
tilltalade vilket leder till ett brdk mellan parterna. Detta Gvergar sedan till misshandel som
inleds med att gdrningspersonen trycker henne ner mot golvet for att utféra vald mot henne.

Hindelsen har bevittnats av parets gemensamma barn.”

I ett barnforhor med det ena barnet, malsdgande 2, framgér det att barnen kom in 1 kdket och
sag sin pappa befinna sig Over sin mamma for att sla henne i1 ansiktet. Efter detta ska det
andra barnet, malsdgande 1, ha gitt emellan for att ta bort sin pappa fran sin mamma. Enligt
malsdgande 2 ska malsdgande 1 ha uppmanat sin mamma att ringa polisen, vilket mamman
bestdmde sig for att gora. I forhor med mélsdgande 1, har det framkommit att hon
inledningsvis horde ljud frdn hiandelsen. Mélsdgande 1 uppger att hon hort ljud i golvet och
beskriver att det 14t som fotter som dunkade. Detta leder till att hon gér efter sin syster in i
koket. Det dr 1 koket som de tva barnen tillsammans bevittnar misshandel av deras mamma.

Malsdgande 1 uppger att hon gar emellan paret {for att ta med sin pappa till vardagsrummet.

Den andra héndelsen som avser misshandel dgde rum under augusti ménad 2021.
Misshandeln bevittnades inte av parets barn. Vart barnen befann sig under denna héndelse

framgar inte av domen.”

6.2.2 Atal

Aklagaren vicker atal mot girningspersonen utifran 4 talspunkter.

5 Rittsfall 2 S.7
76 Rittsfall 2 s.7-8
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I den forsta dtalspunkten yrkar dklagaren pa att gérningspersonen har misshandlat sin hustru
med uppsat. Misshandeln har utforts genom bl.a. slag och sparkar mot ansikte och rumpa.

Detta har har orsakat blaméirken och smarta.

I den andra atalspunkten framhaller aklagaren att gdrningen som framgar i punkt 1, har
bevittnats av malsdgande 2 som &r barn till gédrningspersonen och den som valdet utfordes pa.

Detta leder till att 8klagaren vacker étal for barnfridsbrott i punkt 2.

I atalspunkt tre framhaller aklagaren samma principer, att atalspunkt 1 har bevittnats av parets
andra barn, malsdgande 1, vilket innebér att gdrningspersonen dven ska sta dtalad for

barnfridsbrott 1 detta fall.

I alla dessa atalspunkter framhéller dklagaren att garningen begatts med uppsat.

Vad giller atalspunkt 4, ska garningspersonen st atalad for misshandel for hindelsen som dgt
rum nigon ging under augusti manad 2021. Aven hir har aklagaren gjort beddmningen att

den &talade begtt gérningen med uppsat.”

6.2.3 Domslut

Tingsrétten domer den tilltalade for misshandel enligt 3 kap 5 § brottsbalken. Den bevisborda
som aklagaren redogjort for visar att den dtalade ska domas for misshandel vid tva tillfallen,

enligt atalspunkt 1 och 4.7

Vad giller dtalspunkt 2 och 3, bedomer tingsritten att den dtalade gjort sig skyldig till

barnfridsbrott vid tvé tillfallen under september ménad 2021.”

Tingsritten bedomer att det
finns ett ndrstdendeforhallande mellan parterna vilket innebar att det ar mdjligt att begéra ut
straffansvar for hdandelsen. Hiandelsen som &gt rum den 26 september utgor dven ett brott, 1
vilket dtalspunkt 1 pavisar. Detta innebér att det &r mojligt att utkridva straffansvar eftersom
den girning som bevittnats har bedomts som brottslig. Med rekvisitet ’bevittna” hinvisar
tingsratten till att barnet inte behdver ha uppfattat hela hidndelseforloppet, utan endast delar

utav det. Kravet pa att utkrdva ansvar for detta forutsitter diremot att barnet ska ha sett eller

7 Rattsfall 2 s.4
8 Rattsfall 2 s.10
™ Rattsfall 2 S.1-2
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hort de moment i gdrningen som gor hindelsen till straffbar. Tingsrétten gér en sammanvégd
beddmning utifrdn dess forstaelse av rekvisitet ’bevittna” och de moment frén hdandelsen som
ar mojliga att utkriva straffansvar for. Bedomningen som tingsrétten gor bygger pa ett
faststéllt grundbrott, att det finns en nérstdende relation mellan parterna och att barnen
bevittnat hidndelsen. Detta innebér att tingsritten styrkt att mannen begétt ett brott genom att
ha misshandlat en kvinna. Misshandeln har skett framfor 6gonen pa tva barn som ér
nérstéende till de inblandade parterna. Kvinnan som misshandlades &r barnens mamma och
mannen som misshandlat dr barnens pappa. Tingsritten fastsldr att girningen begétts med
uppsat eftersom barnets pappa visste om att barnen befann sig hemma under tiden han utforde
véld mot deras mamma. Det faktum att barnen skulle hora vad som pdgick menar tingsrétten
inte skulle ha hindrat honom fran att upphora med misshandeln. Detta leder till att den atalade
ska domas for barnfridsbrott (dtalspunkt 2 och 3), till fangelse i 4 manader och skadestand till

de tre mélsigande.*

7. Resultat och analys

Den gillande rétten for barn som upplever vald 1 Sverige 2021 skildras av de internationella
och nationella dtaganden som Sverige har gjort. Framtriddande for den internationella
lagstiftningen ar barns ritt att skyddas fran véld. I konventionerna och direktiven framtrader

barn som rittighetsbirare och den svenska staten som skyldighetsbérare.

De internationella ramverken forhaller sig till anknytningsteorin pa flera sétt. FN:s
barnrittskommitté framhaller att problematiken med att barn bevittnar vald av och mot en
nirstiende, leder till en underldtenhet att uppfylla barnets behov.®' Brottsofferdirektivet
resonerar kring vdld i nira relationer och nérstdende sambandet mellan den som valdet
hérstammar frin, utdvas mot och som bevittnar. I resonemangen om anknytning redogor
direktivet for att brottsoffret kan ha ként tillit for personen som begétt ett brott samt att en
nirstiende till offret kan lida skada av brottet som begatts.*” Istanbulkonventionen framhéller
direkta krav pi att stater ska vidta lagstiftningsitgdrder som tar hansyn till relationen mellan

offret och fordvaren. De barn som é&r vittnen till vald har rétt till stod och skydd vilket bor

8 Rittsfall 2 S.11-12

8 FN:s kommitté for barnets rittigheters allminna kommentar nr 13, Barns rtt till frihet fidn alla former av
vald S.10

82 Europaparlamentet och radets direktiv, Brottsoffrets rittigheter, 2012/29/EU
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framtrdda av den géllande ritten. Konventionen framhéller att deras resonemang om

anknytning ska vara vigledande for statliga lagstiftningsétgarder.*

Vad giéller nationell lagstiftning, utgors det priméra straffrattsliga skyddet for barn som
upplever véald och brott av barnfridsbrottet. Anledningen till det dr eftersom brottet utformats
for att skydda barn fran att bevittna vald och brott. Mjligheten att utdéma ansvar for brottet
forutsitter inledningsvis att girningen som bevittnats utgor ett grundbrott. Efter att ett
grundbrott dr faststéllts, behdver brottet ha bevittnas av ett barn. Detta innebér att det inte
racker med att barnet har uppfattat situationen innan eller efter brottet har begétts, utan de
moment som gor hdndelsen till en brottslig gérning behdver ha setts eller horts.* Vidare ér
anknytning mellan parterna en forutsittning for straffansvar. Detta innebér att den brottsliga
girningen behover ha utforts av en person som &r nérstaende till barnet, eller tidigare har
varit, samt mot en person som ocksa star barnet nira i anknytning. I beddmningen av vem
som &r nérstaende till barnet, utgar lagen fran barnets perspektiv. Detta innebér att personer
som utgdr en omsorgsperson for barn och som barnet har en kénslomissig anknytning till, ar

en person som kan betraktas som nirstiende.

Den gillande rétten dr utformad for att forhélla sig till anknytning pé detta satt* men kan
kritiseras fOr att vara for sndv i sin tilldimpning. Att uppleva vald och brott skadar barn pé ett
flertal sitt. Detta framgér bade av utredningen®” och tidigare forskning pa dmnet. Att valdet
hirstammar fran en person som barnet stir néira i anknytning och borde kénna tillit och

trygghet hos, borde vara avgdrande 1 domslut enligt internationell lag, men det &r det inte.

Den géllande rétten for barn som upplever vald kan analyseras utifrdn anknytningsteorin.
Kravet pé ett ndrstdende samband kan utifrén teorin tolkas som ett straffrattsligt
stdllningstagande mot gérningar som syftar till att skada trygghet och tillit hos barn. Utifrdn
detta dr barnets anknytning till de inblandade en central del 1 att kunna utkréva straffansvar.

For att forstd konsekvenserna av att barn bevittnar véld, kan anknytningsteorin tillimpas.®®

8 Europeiska radet, Konvention om forebyggande och bekimpning av vdld mot kvinnor
8 Rittsfall 2 s.12

8 Aklagarmyndigheten, Faktablad Barn Fridsbrott, Link, (Himtad 1 december 2021)
8 Rittsfall 2 s.11

850U 2019:32

8 Barn som upplever pappas vild mot mamma $.242-244
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Ett av de rittsfall dir barnfridsbrottet kunde aktualiseras ir i rittsfall 1. Aklagaren yrkade pa
atal enligt Brb 4 kap 3§1, men den 4talade friades fran atalspunkten. Detta innebar att barnet
som tidigare varit malsdgande i fallet, far sitt skadestandsyrkande avslaget och darmed blir
fréntagen sitt straffrittsliga skydd. Utifrdn anknytningsteorin kan detta domslut kritiseras. Det
framgar tydligt av utredningen att de vittnesuppgifter som ldmnats av malsdgandena har
berdknats vara trovirdiga. Det framgar dven att hindelsen har begatts med uppsat och att

girningspersonen varit medveten om att det fanns barn i bostaden.

Utifran de uppgifter som framgar av domslutet, dr det forvanande att domstolen inte har tagit
hénsyn till hur hdndelsen har paverkat barnets relation till de inblandade. Det fors ingen
diskussion kring hur girningen kan ha skadat barnet utifrin att den som hotats till livet dr
barnets mamma, och den som begétt ett brott dr barnets styvpappa som barnet dessutom bor
med. I domslutet framgér det att anledningen till att gédrningspersonen frias fran étal &r
eftersom barnet inte uttryckligen hort eller sett garningen. Légre ner i domen resonerar
domstolen kring detta och hénvisar till forarbetena till domen som avser rekvisitet “bevittna”
respektive “uppleva”. Med bevittna tolkar domstolen det som att den atalade inte har gjort sig
skyldig till brott gentemot barnet eftersom barnet varken sett eller hort den brottsliga
garningen. Detta domslut visar att rekvisitet “bevittna” dr for snivt for att ticka in ménga av
de fall dér barn upplevt att det pagatt vald och brott mellan nérstdende. Det rader inga tvivel
om att barnet har varit delaktig och péverkats av denna héndelse. Det r nir barnet kommer in
1 rummet som den atalade haller i1 en kniv och tillsammans med sin mamma fér
géarningspersonen att ldgga ifran sig kniven. Det dr dven barnet som gér ut pd balkongen
tillsammans med sin mamma for att larma polisen. I domen framgar det att allt detta har lett
till att barnet kdnner stark oro dver sin mamma och att nagot annat liknande kommer att

hinda henne.®

8. Diskussion

Syftet med studien var att utreda den géllande rétten for barn som upplever vald och brott i
Sverige 2021. Resultatet visade att Sverige har en positiv skyldighet att genomfora

lagstiftningsatgérder for att skydda barn fran att bevittna eller uppleva vdldsamma géirningar.

8 Rittsfall 1
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En lagéindring som syftade till att gora detta var inforandet av barnfridsbrottet den 1 juli

2021.%°

En av studiens tva fragestéllningar var hur den géillande ritten for barn som upplever vald ser
ut. Fragestdllningen besvarades med hjilp av redogorelser for de internationella ataganden
som Sverige har gjort samt nationella rittsakter. Resultatet visade att den gillande rétten for
barn som upplever vald och brott kan kritiseras utifrn studiens teori och perspektiv.
Anledningen till att den gillande rétten kan kritiseras utifran barnréttsperspektivet dr pa grund
av att den nationella lagstiftningen inte 6verensstimmer med de internationella dtaganden
som Sverige dr bundna till. De internationella rattsakterna framhéller en nolltolerans av véld
mot barn som inte gér att urskilja fran den nationella lagstiftningen som framtagits. En annan
anledning till att den géllande rétten kan kritiseras utifrn barnrittsperspektivet dr eftersom
rekvisitet till barnfridsbrottet riskerar att inte ta hansyn till barns olika kognitiva formagor.
Barn som ar inforstadda med valdet som utdvas mot en nirstadende, men som inte kan
konkretisera vart eller ndr valdet uppstér, riskerar att inte omfattas av straffbestimmelsen.

Sammantaget for denna kritik &r att den hdrstammar 1 lagens rekvisit.

Utifrén detta kan anknytningsteorin anvindas for att kritisera den gillande rétten for att vara
for sndv i sin tillimpning. Detta kan goras med hjélp av studiens andra fragestéllning utifrén
att rekvisitet bevittna utesluter héndelser som ofta forekommer nér vald och brott utovas i
barns nérhet. Eftersom barn kan uppleva véld pa olika sétt vore det rimligare ifall
barnfridsbrottet utgjordes av rekvisitet “uppleva”. Detta pa grund av att barns anknytning till

de inblandade skadas oavsett ifall de uttryckligen hort eller sett den brottsliga girningen.

Med tanke pa att det finns mycket tidigare forskning inom omradet barn som bevittnar vald,
finns det mycket som tyder pa att straffbestimmelsen inte baserats pa en realistisk
problembild. Precis som barnlidkaren Staffan Janson och psykologen Kjerstin Almqvist
framhaller, paverkas véldets konsekvenser av vem véldet harstammar fran. Pa grund av detta
tilltar barnet olika Overlevnadsstrategier for att mildra konsekvenserna av valdet samt skydda
sig sjdlv frén att utsittas.”’ Med detta i dtanke ir min sammanvigda beddmningen av den

géllande rétten att den baseras pd en forestdllning som dr langt ifran verkligheten.

% Bet. 2020:21:JuU 35, Barn som bevittnar brott
91 Janson & Almqyvist, Léikartidningen, 2000

30



Det rdder inga tvivel om att utredningen varit medvetna om konsekvenserna av att inféra
rekvisitet bevittna i straffbestimmelsen, trots det har riksdagen rostat igenom lagidndringarna.
Séaledes kan den gdllande ratten sammanfattas till att inte forhélla sig till den nuldgesbild som
giller for barn som upplever vald och brott mellan nirstdende. Med tanke pa att lagen borjade
att gilla i ar, vore det rimligare ifall lagen inte endast beaktade, utan utgick fran verkligheten
for barn som ér vittnen till vald. Att straffbestimmelsen har rdstats igenom utan att
sdkerstilla detta dr forvanande. Det dr dessutom bekymmersamt eftersom lagen syftar till att
skydda barn fran upplevelser som dessa, men 1 praktiken ger skedet av att det dr okej att
utova vald mot barnets nérstaende s ldnge barnet inte ser eller hor den brottsliga gdrningen.
Att stdnga in ett barn pa dennes rum tills att misshandeln dr klar eller att 14ta ett barn ta hand

om spillror och sér, kan enligt straff tillimpningen tolkas som tillatet.

Studiens slutsats kan sammantfattas till att det finns ett komplext samband mellan den
gillande rétten och anknytningsteorin. Samtidigt som nérstdende sambandet dr en
forutséttning for att barnfridsbrottet ska kunna aktualiseras, kan den gillande ritten kritiseras
for att inte beakta konsekvenserna av att barnet star néra i anknytning till de inblandade.
Redan under regeringssammantridet i juni 2018°* diskuterades problematiken med att barn
upplever vdld mellan nérstdende. Bevisligen har det funnits ett syfte i att skydda barn frén att
bevittna dessa hidndelser. Daremot finns det mycket som styrker att den nationella rittsakten
inte dr forenlig med verkligheten for manga barn som lever 1 hushéll dér vald och brott
forekommer. Detta leder till slutsatsen att den gillande rétten for barn som upplever vald och

brott r otillracklig.

Studiens resultat kan anviandas for att visa pa vilka sitt den géllande rétten brister i sitt skydd
av valdsutsatta barn. Som framtréder av resultatet finns det flera omrdden inom den géllande
ritten som kan utvecklas. Dessa utvecklingsomréadet skulle kunna nyttjas till vidare forskning
eftersom det bidrar till frigor som ifall barnfridsbrottet kan rdknas som en straffréttslig atgérd
for att skydda barn fran véld. Detta med anledning av att det krévs att ett grundbrott ar styrkt
och att brottet ska ha begétts av och mot en nérstdende till barnet. Med detta 1 bakgrund
skulle man kunna argumentera for att det inte finns ndgot som styrker att straffskarpning har

vidtagits primért for barnets skull.

2 Dir 2018:48
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Vidare forskning inom omrédet skulle utvidga forstielsen for véldsutsatta barn samt 6ka
mdjligheterna for det straffrittsliga skyddet att spegla verkligheten f6r barn som upplever
véld och brott.
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